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UVOD 

Prfrucka  "Usazujeme  se  v Alberte"  byla  napsana,  aby 
novyra  Albertianum  usnadnila  privykanf  zivotu  v nove 
vlast i . 

Tato  kniha  byla  vydana  v nekolika  jazycfch  vcetne 
anglictiny  a je  k dostanf  ve  vsech  organizacich  pro 
poraoc  pr istehovalcum  uvedenych  na  zadni  strane  obalky. 

Vetsina  nametu  je  v teto  publikaci  pojata  pouze 
vseobecne.  V pripade  potreby  poskytnou  podrobnejsi 
inforraace  urady  uvedene  v prislusne  kapitole  nebo  vyse 
zminene  organizace. 

INTRODUCTION 

"Settling  in  Alberta"  was  written  to  help  new 
Albertans  adapt  to  life  in  their  new  country. 

This  booklet  has  been  printed  in  several  languages, 
including  English,  and  is  available  through  any  of  the 
immigrant  aid  organizations  listed  on  the  back  cover. 

In  this  book  many  topics  related  to  settlement  are 
discussed  in  a general  way.  Anyone  requiring  additional 
information  is  encouraged  to  contact  the  offices  listed 
in  each  section  or  immigrant  aid  organizations  for  help. 
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DOPIS  MINISTRA 
ODBORNEHO  ROZVOJE  A PRACE 

vftam  Vas  v Alberte.  Jako 
ministr  odpovedny  za 
zalezitosti  pr i stehovalcu  v 
teto  provincii  vim,  ze  usadit 
se  v nove  zemi  nenf  jednoduche. 
Urad  pro  pristehovalectvi  a 
osfdlovani  meho  ministerstva  je 
tu  pro  Vas. 

Urad  pro  pristehovalectvi  a osfdlovani  vydava  mnoho 
ruznych  publikacf  pro  pr istehovalce . Jednou  z nich  je  i 
tato  prfrucka.  Najdete  v nf  uzitecne  informace,  ktere 
Vam  poraohou  behem  Vasich  prvnfch  dnu  a tydnu  v Alberte. 


Od  sameho  zacatku  hrali  v rozvoji  Alberty  dulezitou 
roli  pr istehovalci  z celeho  sveta.  Verfm,  ze  i Vy 
budete  raft  prospech  z ekonomickeho  a spo lecenskeho 
rozvoje  sve  nove  vlasti  a ze  k nemu  take  prispejete. 
Jeste  jednou  Vas  vf tarn  a preji  Vara  i Vasira  rodinam 
mnoho  uspechu  a stestf. 


Ill 


O TETO  KNIZE 

Tato  kniha  zacfna  i nf ormacemi , ktere  jsou  pro  nove 
Albertany  behem  prvnfch  dnu  nejdulezitejsf  , jako 
informace  o kanadske  mene,  pomoci  v nouzi,  doprave, 
nakupovanf,  hotelovych  a motelovych  sluzbach  a 
dostatecnem  zimnfm  oblecenf  . Potom  nasledujf  informace 
o zdravotnictvi,  ubytovani  , zamestnani  , rizeni 
motorovych  vozidel,  skolstvf  atd. 

Na  nekolika  mfstech  se  v teto  knize  zminujeme  o 
"Bilem"  a "Zlutem"  telefonnim  seznamu.  Tyto  dve  casti 
telefonniho  seznamu  jsou  cennymi  pomuckami  pri 
vyhledavani  osob,  statnfch  uradu,  mistnfch  organizacf  a 
firem,  krere  jsou  pripraveny  pomoci  novym  Alber€anum. 

" B 1 1 y " seznam  obsahuje  telefonni  cfsla  osob, 
organizacf  a firem  v abecednfm  poradku.  "Zluty"  seznam 
obsahuje  telefonni  cfsla  organizacf  a firem  podle  druhu 
posky to vanych  sluzeb  (naprfklad  pod  heslem  Stehovanf 
jsou  jmena,  telefonni  cfsla  a adresy  stehovacfch  firem, 
pod  heslem  Zubnf  lekari  jmena,  telefonni  cfsla  a adresy 
zubnfch  lekaru) . 

Informace  v teto  prirucce  jsou  presne  k 1.  unoru 


1988  . 
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Tato  kniha  byla  vydana  Uradem  pro  pr i s tehovalectv 1 
a osidlovani  Ministerstva  odborneho  rozvoje  a prace  pro 
Albertu.  Urad  pro  pr istehovalectvf  a osidlovani 
poskytuje  financni  podporu  dobrovolnym  organizacim  pro 
poraoc  pristehovalcum  a vydava  knihy  a clanky  zamerene 
na  usazovani  novych  Alberlzanu. 

Prosim  poslete  sve  pripominky  a navrhy  na  adresu: 

Alberta  Career  Development  and  Employment 

Immigration  and  Settlement  Branch 

14th  Floor,  Park  Square  Building 

10001  Bellamy  Hill 

Edmonton,  Alberta 

T5J  3W5 

Telefon:  (403)  427-0537 

PODEKOVANI 

Dekujeme  timto  mnoha  statnim  a mistnim  organizacim, 
bez  jejichz  cenne  pomoci  by  tato  prirucka  nemohla  byt 


napsana . 
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D N Y 


V ALBERTE 

PRVNI  KAPITOLA  TETO  KNIHY  PODAVA  INFORMACE 
JSOU  PRO  NOVE  PRICHOZf  BEHEM  PRVNICH  DNU  V 
NEJDULEZITEJSI : 

• VSEOBECNE  INFORMACE  0 ALBERTE  ( Z ] 
PODNEB  f , OBYVATELSTVO)  ; 

• KANADSKA  MENA; 

• HOTELY  A MOTELY; 

• TELEFON; 

• POSTA; 

• DOPRAVA; 

• NAKUPOVAN I ; 

• PRIPRAVA  NA  Z I MU ; 


, KTER 
ALBERTE 

EMEPIS, 


KRIZOVE  SITUACE;  A 
METRICKE  A IMPERIALNl'  MIRY 


M\ 
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VSEOBBCNE  INFORMACE  O ALBERTS 

V Alberte  zijf  lide,  kterf  prisli  z celeho  sveta. 
Behem  posledniho  stoletf  se  Alberta  stala  domovem 
pr istehovalcu  z vice  nez  devadesati  ruznych  zerai. 

Obyvatele  Alberty  jsou  vetsinou  pratelstf  a 
zajfmaji  se  o lidi  z jinych  zemi.  Je  to  proto,  ze  mnoho 
Alber£anu  melo  a ma  predky  a pribuzne  v zahranici. 

Obyvatelstvo 

V roce  1987  mela  Alberta  asi  2 385  000  obyvatel  . 
Nasledujfci  tabulka  obsahuje  odhady  poctu  obyvatel  v 
nejvetsich  mestech  teto  provincie. 


Mesto 

Pocet  obyvatel 

Calgary 

621 

000 

Edmonton 

560 

000 

Lethbridge 

58 

000 

Red  Deer 

50 

000 

Medicine  Hat 

41 

000 

St.  Albert 

35 

000 

Grande  Prairie 

24 

000 

Hlavni  mesto  Alberty  je  Edmonton. 
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Zemepisne  udaje 

Alberta  ma  rozlohu  661  000  ctverecnich  kilometru, 
nebo  255  000  6tvere£nfch  mil. 

Rozdeluje  se  na  ctyri  hlavnf  zemepisne  oblasti,  a 
to:  Skaliste  hory  v jihozapadni  Alberte,  pahorkate 

prerie  na  jihu,  stepi  a lesy  ve  stredni  casti  provincie 
a rldce  obydlenou  lesnatou  oblast  na  severu. 

Nadmor ska  vyska  se  pohybuje  od  severovychodnich 
nizin  az  po  velehory  na  jihozapade  provincie.  Edmonton 
lezi  ve  vysce  670  m nad  morem,  zatimco  Calgary  uz  v 1050 
met rech . 

Podnebi 

Alberta  ma  ctyri  ruzna  rocni  obdobi. 

Zima 

Zima  v Alberte  normalne  zacina  v r i jnu  ci  v 
listopadu  a trva  az  do  dubna.  Dny  jsou  slunecne , ale 
kratke  (7-9  hodin)  . Teplota  se  pohybuje  mezi  -40  a +5 
stupni  Celsia.  V jiznich  oblastech  se  casto  behem  z imy 
vyskytujf  teple  vetry,  zname  pod  jmenem  "Chinook"  (cti 
cinuk)  . Behem  zimnfch  mesfcu  snezi  pouze  pr l lez i tos t ne . 
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Jaro 

Jaro  zacina  v dubnu  a trva  az  do  cervna.  Dny  se 
prodluzuji  a s jarnfm  tanim  prichazeji  i obcasne  desfove 
prehanky . 

Leto 

Leta  jsou  v Alberte  krasna.  Teploty  vystupuji  na 
15  az  35  stupnu  Celsia.  Dny  jsou  dlouhe  a noci  kratke. 
Vzduch  je  suchy,  navzdory  obcasnyra  desi:ovym  prehankam. 

Podzim 

Podzimni  obdobi  zacina  v zari  a trva  az  do 
listopadu.  Dny  se  zkracuji  a noci  prodluzuji. 
se  ochlazuje  a listi  opadava  se  stromu. 

KANADSKA  MENA 

Kanadske  mince  existujf  v hodnotach  1 cent  (penny), 
5 centu  (petnik  - nickel) , 10  centu  (desetnik  - dime) , 

25  centu  (ctvrfak  - quarter),  50  centu,  a 1 dolar. 

Papfrove  penize  (bankovky)  maji  hodnotu  1 dolar,  2 
dolary,  5 dolaru,  10  dolaru,  20  dolaru,  50  dolaru  a 100 
dola  ru . 

Cizf  mena  se  da  smenit  v bankach  nebo  v uverovych 
spolecnostech  (trust  company) . Penezum  ve  forme  minci  a 
bankovek  se  rika  "cash"  (hotovost). 


Mjna  ci 
Postupne 
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HOTELY/MOTELY 

Behem  prvnich  dnu  po  prichodu  do  Alberty  bydli 
mnoho  lidf  v hotelech  nebo  motelech.  Ve  vetsine  hotelu 
jsou  restaurace  nebo  bufety.  Motely  vetsinou  lezf  mirao 
centrum  mesta  a obvykle  nenabfzejf  tolik  sluzeb  jako 
hotely.  Jsou  take  lacinejsf,  v prumeru  od  25  do  50 
dolaru  za  noc. 

V hotelech  a motelech  se  doporucuje  zeptat  se  v 
recepci  na  cenu  pokoje  za  kazdou  noc,  Prumerna  cena 
hotelov4ho  pokoje  se  pohybuje  mezi  30  a 60  dolary  za  noc 
(udaje  za  rok  1987).  Nektere  vetsi  hotely  uctuji  az  100 
dolaru  nebo  i vice  za  noc. 

ORGAN I Z ACE  PRO  POMOC  PRISTEHOVALCOM 

Organizace  pro  pomoc  pr i steho va lcum  mohou  byt  nove 
prichozim  po  prichodu  do  Alberty  velmi  uzitecne. 
Zamestnanci  techto  organizacf  jsou  vetsinou  Alberfane, 
kteri  se  sami  pr istehovali  , znaji  obtize  s usazovanim  se 
v nove  vlasti  a vedi  o mnoha  jinych  organizacich , ktere 
mohou  pr istehovalcum  pomoci.  Mnoho  pracovniku  v 
organizacich  pro  pomoc  pr  i steho va lcum  mluvf  dvema  nebo 
vice  jazyky. 

Na  zadni  strane  obalky  teto  knihy  je  seznam 
organizacf  pro  pomoc  pr  i steho  va  lcum . Novym  Albertianum 
se  doporucuje  zatelef onovat  jedne  z organizacf  v jejich 
mfste  bydliste  a domluvit  si  schuzku  s jejich 
zamestnanci . 
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TELEFON 

Verejne  telefony 

Verejne  telefonni  autoraaty  jsou  na  letistich,  ve 
velkych  verejnych  budovach  a na  mnoha  narozich.  Mistni 
hovor  stoji  25  centu. 

Chcete-li  uskutecnit  mistni  hovor  z telefonniho 
automatu,  vhod'te  do  otvoru  prislusnou  minci,  pockejte  na 
bzucivy  ton  ve  sluchatku  a vytocte  cislo.  Kdyz  nikdo 
telefon  nezvedne,  zaveste  a zkuste  zavolat  pozdeji. 
Penfze  se  vratf  otvorera  oznacenym  "Coin  Return"  (vracenf 
minci).  Potrebu jete-1 i poradit,  zatelef onu j te  zdarma  na 
ustfednu  - vytocte  nulu. 

Poznamka:  Mistni  hovory  ze  soukromych  telefonu  v Alberte 
jsou  bezplatne. 

Mezimestske  hovory 

Mezimestske  hovory  se  daji  uskutecnit  dvema 
zpusoby.  Prvni  moznost  je  vytoc$it  hovor  primo,  bez 
pomoci  ustredny.  Chcete-li  telefonovat  do  jineho  mfsta 
v Alberte,  vytocte  jednicku,  a potom  mistni  cislo. 
Chcete-li  telefonovat  z Alberty  do  mist  v Kanade, 
Spojenych  Stitech,  Mexiku  nebo  v karibske  oblasti, 
vytocte  jednicku,  smerove  cislo,  a potom  mistni  cislo. 
Chcete-li  telefonovat  do  zamori,  vytocte  "Oil,"  smerove 
cislo  zeme,  smerov6  cislo  mesta,  a potom  mistni  cislo. 
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Druhy  zpusob,  jak  mezimestsky  telefonovat,  je  s 
pomoci  ustredny.  Hovory  pres  ustrednu  jsou  drazsi  nez 
hovory  primo  vytocene.  Pro  hovory  pres  ustrednu  v 
Alberte  vytocte  nulu,  a potom  mistnf  cislo.  Pro  hovory 
pres  ustrednu  v jinych  mistech  v Severni  Americe  vytocte 
nulu,  potom  smerove  cislo,  a nakonec  mistni  cislo.  Kdyz 
telefonujete  do  zamori,  vytocte  nulu  a reknete:  "I  wish 
to  phone  long  distance  to  ...  (chci  uskutecnit 
mezistatnf  hovor  do  ...  jmeno  mesta  a zeme) a udejte 
jmeno  a telefonni  cislo  volane  osoby. 

Pres  ustrednu  je  tak4  mozno  uskutecnit  hovory  na 
ucet  volaneho.  Hovor  je  take  moSno  uctovat  na  treti 
telefonni  cislo,  naprfklad  cislo  pritele  nebo  pribuzneho 
v Alberte.  Ustredna  zatelefonuje  na  toto  cislo  a 
presvedci  se,  zda  majitel  telefonu  souhlasi.  Pri 
mezimestskych  hovorech  z telef onniho  automatu  Vam 
ustredna  rekne,  kolik  minci  mate  vhodit  za  kazde  tri 
minuty  hovoru. 

Prfstroje  pro  zvedani  telefonu 

Nekteri  lide  maji  na  telefon  zapojeny  pristroj  pro 
automaticke  zvedani  telefonu. 

Pokud  takovyto  pristroj  odpovi,  je  zvykem  nechat 
vzkaz  se  jmenem  volajiciho,  jeho  telefonnim  cislem  a 
dobou , kdy  volal  . 
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Telefonni  seznam 

Telefonni  seznam  ma  dve  casti  - Bily  seznam  a Zluty 
seznam.  Pohotovostni  telefonni  cisla  pozarniku,  policie 
a zachranne  sluzby  jsou  na  vnitrni  strane  prednf  obalky 
obou  knih.  Uvodni  cast  Bileho  seznamu  obsahuje 
informace  o telefonnim  systerau  a mezimestskem 
telef onovani . Informace  o mezimestske  telefonni  sluzbe 
zahrnuje  seznam  smerovych  cisel  pro  Severni  Ameriku, 
smerova  cisla  ostatnich  zemi  a smerova  cisla  pro 
telefonovani  do  zamorf.  Dale  pak  Bily  seznam  obsahuje 
abecednf  seznam  jmen,  adres  a telefonnich  cisel  osob, 
soukromych  i statnich  firem  a uradu. 

Osoby  jsou  uvedeny  v abecednim  poradku  podle 
prijmeni.  V telefonnim  seznamu  najdete  jmeno  kazdeho 
ucastnika,  adresu  a telefonni  cislo. 

V Kanade  jsou  tri  stupne  statni  spravy.  Chcete-li 
se  spojit  s mistnimi  urady,  hledejte  pod  pismenem  C jako 
"City"  (Mesto)  , T jako  "Town"  (Mestys),  nebo  V pro 
"Village"  (Vesnice) . Telefonni  cisla  uradu  provincni 
nebo  federalni  vlady  hledejte  pod  zahlavim  "Vlada 
provincie  Alberta"  (Government  of  Alberta),  nebo 
"Kanadska  vlada"  (Government  of  Canada)  . 
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Ve  Zlutem  seznamu  najdete  telefonni  cisla 
obchodnich  firem,  odborniku  a reraeslniku.  Tato  cisla 
jsou  v seznamu  usporadana  podle  abecedy  a podle  druhu 
podnikani  nebo  nabizenych  sluzeb,  napr.  ZUBNf  LEKARI 
JMENO  ZUBNf  HO  LEKARE  ...  ADRESA  ...  TELEFONNI  CISLO 
JMENO  ZUBNIHO  LEKARE  ...  ADRESA  ...  TELEFONNI  CISLO 

Ve  Zlutem  seznamu  hledejte  napfed  podle  druhu 
firmy,  a potom  jednotlive  firmy  podle  abecedy. 

POSTA 

Kanadska  vlada  zajisfuje  postovni  sluzbu  po  cele 
zemi . Na  kteremkoliv  postovnim  urade  lze: 

• podat  dopisy  a baliky; 

• koupit  postovni  znamky  a penezni  poukazky; 

• obdrzet  informace  tykajfci  se  dorucovani  zasilek  do 
kterehokol i v mista  v Kanade  a jinych  zemich. 

V nekterych  drogeriich  a jinych  malych  obchodech 
jsou  postovni  prepazky,  kde  lze  odeslat  zasilky  a koupit 
postovni  znamky. 

Odesilany  dopis  nebo  balfk  musi  mit  adresu 
odesilatele  i prijemce  napsanou  na  predni  strane  , 
Znamka  ma  byt  umistena  v pravem  hornim  rohu. 
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V roce  1988  cini  postovne  pro  dopisy  o vaze  do  30 
gramu : 

• 37  centu  za  dopis  s mistem  urceni  v Kanade; 

• 43  centu  za  dopis  s mistem  urceni  ve  Spojenych 
Statech ; 

• 74  centu  za  dopis  s mistem  urceni  v jine  zemi. 

Te2ke  dopisy  a baliky  musi  byt  podany  na  poste,  kde 

je  urednfk  zvazf  a urci  vysi  postovneho. 

K balfkum  posilanym  mimo  Kanadu  musi  byt  pripojeno 
prohlasenf  o jejich  obsahu  a hodnote  v dolarech,  ktere 
vyplni  postovni  urednfk  podle  odes f latelovych  udaju. 

Doporucene  zasilky 

Dulezite  zasilky  jsou  podavany  doporucene 
(Registered  Mail).  Doporucene  zasilky  jsou  drazsi  a 
adresat  potvrzuje  prfjera  podpisera. 

Nenf-li  adresat  zastizen  doma , dorucovatel  mu  necha 
listek  s informaci,  kde  je  mozno  si  zasilku  vyzvednout. 

DOPRAVA 

Dalkove  autobusy 

Mezimestska  autobusova  doprava  operuje  po  cele 
Alberte.  Ne jdulez i te j s f prepravnf  firmy  jsou  Greyhound 
(Chrt) , Grey  Goose  (Seda  husa)  a Red  Arrow  (Rudy  sip) . 
Pro  informace  tykajicf  se  mezimestske  dopravy,  cen 
jizdenek  a jizdnfho  radu  si  najdete  cislo  ve  Zlutem 
telefonnim  seznamu  pod  heslem  "Buses"  (Autobusy)  a 
zatelef onu j te  jedne  z techto  firem. 
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Mestska  autobusova  doprava 

Mnoho  vetsich  raest  ma  mistni  autobusovou  dopravu. 
Chcete-li  jet  autobusem,  napiste  si  adresu,  na  kterou 
jedete,  na  papir  a pozadejte  ridice  o radu.  Ridici 
bezne  radi  ces tu j ic ira , jak  se  nejlepe  dostat  na  to  ktere 
mfsto.  Autobusy  zastavuji  pouze  na  urcenych  zastavkach, 
ktere  byvajf  umfsteny  zejmena  na  hlavnich  ulicich  mesta. 

Vetsina  dopravnich  podniku  vydava  mapy  vsech 
autobusovych  tras  a tras  metra.  Pro  podrobnejsi 
informace  o trasach  autobusu  a jizdnim  radu 
zatelef onu j te  dopravnirau  podniku.  Telefonni  cislo 
najdete  v Bilem  telefonnim  seznamu  pod  pismenem  C jako 
"City"  (Mesto)  a dale  pod  heslem  "Transit"  nebo 
"Transportation"  (Doprava)  . 

V roce  1987  byla  plna  cena  jfzdenky  mistni  dopravy 
1 dolar.  V nekterych  mensfch  mestech  muze  byt  cena  i 
nizsf.  V Calgary  a Edmontonu  je  mozno  zakoupit  v bankach 
a nekterych  obchodech  mesicni  autobusove  jizdenky. 


Autobusova  doprava  pro  telesne  postizene 

Existuje  take  autobusova  doprava  pro  osoby  v 
pojizdnych  kreslech  a jinak  telesne  posti2ene.  Tyto 
autobusy  jsou  pouzivany  hlavne  pro  cestu  do  prace  ci  do 
skoly  a zpet  . Tato  sluzba  je  poskytovana  na  zaklade 
zadosti  potvrzene  osetrujfcim  lekarem. 
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Mestska  draha  (LRT) 

V Edmontonu  a v Calgary  je  system  mestske  drahy, 
ktery  spojuje  nektera  predmesti  s centrem.  Prestupni 
listky  umoznujf  cestujicim  pouzit  mestske  autobusy  nebo 
tramvaje  bez  dalsfho  priplatku. 


Taxiky 

Ve  vsech  vetsich  mestech  je  taxi  sluzba.  Taxiky 
jsou  drazsi  nez  autobusy  nebo  mestska  draha,  ale 
cestujicf  jsou  odvezeni  prfmo  na  zadanou  adresu. 

Vsechny  taxi  firmy  v jednom  meste  maji  stejne  ceny, 
ale  ceny  mezi  jednotlivymi  mesty  se  lisf.  V kazdem 
taxiku  je  taxametr,  ktery  meri  cas  a vzdalenost  kazde 
jizdy.  Taxametr  take  ukazuje,  kolik  zaplatit  ridici.  0 
cenach  jizdneho  se  nesmlouva. 

Taxiky  je  mozno  najit  u 1 e t i s t* , velkych 
kancelar skych  budov,  hotelu,  u velkych  obchodnich  domu  a 
nemocnic . 

Je  take  mozne  objednat  si  taxik  telefonicky. 
Telefonni  cisla  taxi  firem  jsou  ve  Zlutem  seznamu  pod 
heslem  "Taxicabs"  (Taxiky) . 


Vlaky 

Transkont inentalni  rychliky  zastavuji  v Edmontonu, 
Calgary  a nekterych  jinych  mestech.  Pro  informace  o 
jizdnfm  radu  a cenach  jfzdenek  najdete  telefonni  cislo 
pod  heslem  "VIA  Rail  Canada"  (Kanadska  zeleznicni 
spolecnost  VIA)  v Bilem  seznamu. 
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Pesi  doprava 

V Alberte  existuji  zakony  a bezpecnostni  predpisy 
tykajici  se  pesi  dopravy,  ktera  je  jinak  stejna  jako 
kdekoliv  jinde  na  svete. 

Ve  vetsine  mest  jsou  chodnfky  pro  chodce.  Kde 
chodniky  nejsou,  chodvte  po  leve  strane  vozovky  celera  k 
p r o t i j e d o u c 1 m automobi lum.  Takto  se  chodci  i 
automobi 1 iste  navzajem  vidi.  V noci  je  zvykem  nosit 
svetle  oblecenf,  aby  au tomobi 1 i s te  chodce  snaze  videli. 

V Alberte  se  ulice  musf  prechazet  na  narozich. 
Prechazeni  uprostred  ulice  je  v Alberte  trestne. 

Na  ranoha  narozich  jsou  vyznacene  prechody  pro 
chodce.  Obvykle  jsou  to  bile  pruhy  naraalovane  na 
silnici.  Automobi 1 i s te  ocekava jf,  ze  chodci  budou 
prechazet  na  prechodech  a ma j l u prechodu  zastavit  a 
nechat  chodce  prejft.  Chodci  by  se  pred  vstupem  do 
jizdni  drahy  meli  presvedcit,  ze  automobiliste 
zastavi 1 i . 

Na  nekterych  narozich  jsou  semafory,  ktere  davaji 
chodcum  a automobi 1 i stum  signaly  k zastaveni  nebo  k 
pohybu.  Zelene  svetlo  znamena,  ze  je  bezpecne  prejit 
ulici.  Cervene  svetlo  znamena  stat.  Prechazet  ulici  na 
cervenou  je  opet  porusenim  zakona. 
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15 


Jizdni  kola 

V Alberte  je  mnoho  cyklistu.  Nektera  pravidla  pro 
cyklisty  jsou: 

• Drzte  se  vpravo  nebo  v pravem  pruhu; 

• Ricfte  se  dopravnfmi  znackami  a semafory; 

• Cyklista  musf  dat  znamenf  rukou,  kdyz  odbocuje; 

• Na  prechodu  nebo  na  chodnfku  musi  cyklista 
sestoupit  s kola  a jft  pesky; 

• Je  zakazano  jezdit  na  kole  po  chodnfku; 

• Zamknete  si  kolo,  parkujete-li  ho,  jako  prevenci 
proti  zcizenf; 

• V nekterych  mestech  musf  mft  cykliste  povoleni  nebo 
reg istraci ; 

• Na  kole  urcenem  pro  jednu  osobu  nesraf  jezdit  vice 
osob ; 

• V noci  musi  byt  kolo  opatrene  svetlem  nebo 
ref lektorem. 


Rizenf  motorovych  vozidel 

Ridici  osobnfch  a nakladnfch  automobilu  a motocyklu 
musi  mft  platny  ridicsky  prukaz.  Pro  zfskanf  ridicskeho 
prukazu  je  nutno  podstoupit  zkousky  pravidel  silnicnfho 
provozu,  zraku  a praktickeho  rizenf.  Automobily  rfzene 
v Alberte  musf  mft  take  platnou  pojistku. 
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NAKUPOVANI 

V Alberte  je  ranoho  druhu  obchodu.  Vetsina  ma 
pevne  ceny  a neda  se  v nich  smlouvat.  Nasleduje  nekolik 
prfkladu,  kde  je  mozno  nakupovat. 

Nakup  potravin 

Obchody  se  smisenym  zbozim 

Obvykle  jsou  to  male  kramky,  otevrene  sest  az  sedm 
dni  v tydnu,  ktere  zavfrajf  az  pozde  ve£er.  Obchody  se 
smisenym  zbozim  prodavajf  ne jdulez it$ jsi  potraviny  jako 
chleb  a mleko,  a take  noviny,  6asopisy  a cukrovi.  Tyto 
obchody  jsou  vetsinou  drazsf  nez  velke  samoobsluhy.  Ve 
vetsine  je  mozno  platit  pouze  hotovymi  pen^zi. 

Velke  potravineir ske  obchody 

Velke  pot ravinar ske  obchody  (samoobsluhy)  nabizeji 
bohaty  vyber  potravin.  Vetsinou  jsou  otevreny  sest  az 
sedm  dni  v tydnu  do  sesti  hodin  vecer  nebo  dele.  Ceny 
potravin  jsou  obvykle  nizsi  nez  v malych  obchodech. 

Zbozf  je  obvykle  oznaceno  jednfm  ze  dvou  zpusobu : 

• Cenovky  s presnou  cenou  zbozf,  napriklad  bochnfk 
chleba  - 99  centu; 

• Cenovky  s cenou  za  jednotku,  napriklad  kure  - 
dolary  za  kilogram. 
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Trznice 

Ve  vetsine  mest  jsou  trznice,  kde  se  prodava  ji 
potraviny  a jine  zbozf.  Nektere  trznice  jsou  otevreny 
jenom  o vfkendech.  0 ceny  nektereho  zbozf  v trznicfch 
se  da  smlouvat,  zatfmco  jine  zbozf  se  prodava  za  ceny 
vyznacene  na  cenovkach. 

Obchody  specializovane  na  kuchyn  jednotlivych  narodnosti 

V techto  obchodech  se  prodavajf  potraviny  pouzfvane 
v r'uznych  castech  sveta,  existujf  naprfklad  cfnske  nebo 
italske  obchody  s potravinarai . 

Nakup  oddvu,  nabytku  a jinych  predmetu 

Odevy,  nabytek  a jine  predraety  se  prodavajf  v 
nas ledu j lcich  obchodech: 

Velke  obchodni  domy 

Tyto  obchody  prodavajf  mnoho  druhu  zbo2f,  naprfklad 
odevy,  nabytek,  sportovnf  potreby,  elektr icke 
spotrebice,  kuchyhske  potreby,  koberce,  radia  a 
televize,  kvetiny,  naradf,  klenoty,  a tak  dale.  Ceny 
jsou  pevne  stanovene  a obvykle  se  nesmlouva.  Zakaznfci 
by  si  raeli  vzdy  schovat  licet  pro  prfpad,  ze  by  chteli 
pozdeji  zbozf  vratit.  Ve  vetsine  obchodnfch  domu  se  da 
platit  ^ekem  nebo  uverovou  kartou. 
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Specializovane  obchody 

Nektere  mens  1 obchody  se  specializuji  na  urcity 
druh  zbozi  jako  nabytek,  odevy,  naradi,  klenoty,  radia, 
a tak  dale.  V nekterych  z t £ c h t o obchodu  se  da 
smlouvat.  Adresy  a telefonni  cfsla  techto  obchodu  lze 
najit  ve  Zlutera  seznamu  pod  zahlavim  zbozi,  ktere 
prodavaji.  Napfiklad  obchody  s odevy  jsou  pod  zahlavim 
"Clothing  Retail"  ( Ode vy-maloobchod ) , obchody  s nabytkem 
pod  "Furniture  Retail"  (Nabytek-ma loobchod) . 

Obchody  s pouzitym  zbozi* 

V techto  obchodech  se  prodava  zbozi  jako  pou2ite 
odevy  nebo  nabytek.  Plati  se  pouze  hotove  a smlouvani 
je  bezne. 


PRIPRAVA  NA  ZIMO 

V Alberte  byvaji  velmi  tuhe  zimy.  Zimni  teploty  se 
pohybujf  od  +5  stupnu  Celsia  do  -40  stupnu  Celsia,  a 
proto  je  velmi  dulezite  se  pro  pobyt  venku  teple  obleci. 

Pokryvky  hlavy 

Vetsina  lidi  nosi  v zime  nejaky  druh  pokryvky 
hlavy.  Nektere  zimni  kabaty  ma j l kapuce,  ktere  obvykle 
byvaji  nejteplejsi.  Take  pletene  cepice  jsou  velmi 
obi ibene . 
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Saly 

Saly  chrani  pred  chladnem  oblicej,  krk  a hrudv. 
Mnoho  lidf  nosi  v zime  dlouhe  vlnene  saly  a pletene 
rolaky . 

Kabaty 

Zirani  kabaty  jsou  obvykle  silne  a ma  j i vlnenou 
podsivku,  nebo  jsou  plnene  peffm  ci  jinym  teplo 
izolujfcira  materialem.  Pri  vyberu  zimniho  kabatu  je 
dulezite,  aby  byl  dost  dlouhy  (ke  kolenum) , m£l  kapuci  a 
rukavy  aby  prikryvaly  zapestf. 

Rukavice 

Nejteplejsi  jsou  silne  a 
Palcaky  jsou  obvykle  teplejsi, 

Boty  a ponozky 

Nekterf  lide  nosf  behem  chladneho  obdobi  dva  pary 
bavlnenych  nebo  vlnenych  ponozek. 

Dobre  zirani  boty  ma  j f silnou  podesev  a teplou 
podsivku.  Podesev  raa  obvykle  vzorek,  aby  se  zabranilo 
uklouznutf.  Mnoho  lidi  nosf  zirani  boty  venku,  ale  do 
prace  nebo  do  skoly  si  s sebou  nosi  lehci  obuv. 


ne  prilis  tesne  rukavice. 
obzvlast:  pro  deti. 
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Omr zl iny 

Klesne-li  teplota  na  -10  stupnu  Celsia,  je  nutno  si 
peclive  zakryt  vsechny  casti  t£la,  jinak  pokozka  orarzne 
a zbela.  Pokud  se  toto  stane,  je  dulezite  se  co 
nejrychleji  uchylit  do  tepla,  jinak  muze  dojft  k vaznemu 
poskozenf  pokozky. 

Pece  o ple£ 

Pokozka  vystavena  chladnerau  pocasf  nekdy  popraska  a 
zacne  se  loupat . Tomuto  se  da  zabranit  pouzivanfm 
ple£ovych  kremu  a kremu  na  rty. 

Deti 

D§ti  nevydavajf  tolik  telesneho  tepla  jako  dospeli, 
a proto  je  obzvlas£  dulezite  je  na  zirau  radne  obleci. 
Behem  obzvlasl:  chladnych  dni  by  deti  mely  nut  obliceje 
zakryte  salou.  Rukavice  nebo  palcaky  se  casto  uvazujf 
ke  kabatu  snurkou,  aby  je  male  deti  neztratily. 
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Zvlastni  opatreni  pro  zimni  me s fee 

• Jedete-li  nekam  autem,  vzdycky  s sebou  berte  teple 
oblecenf.  V prfpade  poruchy  je  pro  ridice  a 
pasazery  zivotne  dulezite  udr2et  se  v teple. 

• V zadnem  prfpade  nenoste  v zirae  vlhke  odevy. 

• V prfpade  orarzlin  vyhledejte  lekare  co  nejdrfve. 
Lide  s orarzlinami  by  meli  vyhledat  "EMERGENCY 
DEPARTMENT"  (Pohotovost)  nejbliz^f  nemocnice. 
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KRIZOVE  SITOACE 

Nekdy  nastanou  situace,  ktere  vyzadujf  okamzite 
reseni.  Rika  se  jim  krizove  situace. 

V Edmontonu  a v Calgary  je  hlavnf  krizove  telefonni 
cfslo  911.  Toto  cfslo  se  pouzfva  v situacfch,  kdy  je 
potreba  zavolat  pozarniky,  policii,  pri  nehodach,  pro 
privolani  zachranne  sluzby  a pri  otravach. 

V mensfch  raestech  muze  byt  cfslo  krizove  linky 
jine.  Krizova  telefonni  cisla  v t^chto  oblastech  jsou 
pod  jmenem  mesta  nebo  mestysu  v telefonnfm  seznamu. 

Co  rfci  v krizove  situaci 

Volate-li  krizovou  linku,  meli  byste  rfci: 

• 0 jakou  krizi  se  jedna  a jaky  druh  poraoci  je  treba. 
Napr l klad : 

"Potrebuji  sanitku"  (I  need  an  ambulance) 

"Chci  ohlasit  zlocin"  (I  wish  to  report  a crime) 
"Chci  ohlasit  nehodu" 

(I  wish  to  report  an  accident) 
"Prosim  poslete  sem  policii" 

(Please  send  the  police); 

• Kde  je  treba  pomoci,  naprfklad 
"Prosfm  prijed'te  k ( jmeno,  adresa)  " 

(Please  come  to  ...) 
nebo  "Prijedvte  na  roh  (jmeno)  a (jmeno)  ul  ice" 
(Come  to  the  corner  of  ...  Street  and  ...  Avenue); 

• Volajicf  by  mel  uvest  sve  jmeno,  adresu  a telefon, 
naprfklad  "Jmenuji  se  (jmeno)  a bydlfm  v (adresa)" 
(My  name  is  ...  and  I live  at  ...). 
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METRICKY  A IMPERIALS!  SYSTEM  MER 

V Kanade  se  pouziva  jak  metricky,  tak  imper ialni 
system  mer.  Uvadime  nektera  srovnani  obou  systemu. 


Vzdalenost 


Vaha 


Objem 


Met  r i cky 
1 centimetr  = 
1 metr  = 
1 metr  = 
1 kilometr  = 

Metricky 

2.54  centimetru  = 
0.3  metru  = 
0.91  metru  = 
1.61  kilometru  = 


Metr icky 
1 gram  = 
1 kilogram  = 

Metr icky 
28.4  gramu  = 
453.6  gramu  = 


Metr icky 
1 litr  = 
1 litr  = 
1 litr  = 

Metr icky 

28.41  mili litru  = 
0.57  litru  = 
1.14  litru  = 
4.55  litru  = 


Imper ialni 
0.39  palce 
3.28  stopy 
1.1  yardu 
0.62  mile 

Imper ialni 
1 palec 

1 stopa  (12  palcu) 

1 yard  (3  stopy) 

1 mile  (5  280  stop) 


Imper ialni 
0.035  unce 
2.2  libry 

Imper ialni 
1 unce 
1 libra 


Imper ialni 
1.76  pinty 
0.88  quartu 
0.22  galonu 

Imper ialni 
1 objemova  unce 
1 pinta 
1 quart 
1 galon 
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Zdravotnicfvi 
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ZDRAVOTNICTVI 


TATO  KAPITOLA  OBSAHUJE  INFORMACE  0: 

• PROVINCNIM  ZDRAVOTNI M POJISTENI 
(ALBERTA  HEALTH  CARE  INSURANCE  PLAN) 

• NAVSTEVE  LEKARE; 

• LEKARSKYCH  PREDPISECH; 

• VYSETRENI  OCI  A BRYLICH; 

• KRITICKYCH  SITUACICH; 

• NEMOCNICICH; 

• ZDRAVOTNI CH  STREDISCICH; 

• ZDRAVOTNI CH  PORADNACH; 

• OCKOVAN I ; 

• PLANOVANEM  RODICOVSTVI; 

• OSOBNICH  A DUSEVNICH  PROBLEMECH; 

• NAVSTEVE  U ZUBNIHO  LEKARE; 

• SOUKROMEM  Z DRAVOTN I M POJISTENI. 


ZDRAVOTN I CTVI 
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PROVINCNI  ZDRAVOTN I POJISTENI 

VSichni  obyvatele  Alberty  maji  pravo  na  nalezitou 
zdravotni  peci  prokazovanou  lekarem  nebo  personalem 
nemocn i ce . 

Vitsina  nakladu  na  zdravotni  peci  je  kryta 

provincnfm  zdravotnim  pojistenfm  (Alberta  Health  Care 

Insurance  Plan).  Vsichni  pr i stehovalc i se  musi  na  toto 

pojisteni  pfihlasit  do  90  dnu  po  prfchodu. 

Prihlasku  je  raozno  obdrzet  prostr ednictv lm  jednoho 

ze  dvou  nize  uvedenych  uradu  nebo  na  mistnim  urad§ 

provincni  zdravotni  pece  (Alberta  Health  Care),  jehoz 

adresu  a telefonni  cfslo  najdete  v Bilem  seznamu  pod 

zahlavim  Vlada  Alberty  (Government  of  Alberta) . 

Edmontonsky  urad: 

Provincni  zdravotni  pojistenf 
(Alberta  Health  Care  Insurance  Plan) 

Piste  na  adresu:  Uradovny  jsou  na  adrese: 

P.0.  Box  1360  Main  Floor,  10025  Jasper  Ave. 

Edmonton,  Alberta  Edmonton,  Alberta 
T5J  2N3 

Telefon:  (403)  427-1432 

Urad  v Calgary: 

Provincni  zdravotni  pojisteni 
(Alberta  Health  Care  Insurance  Plan) 

#210  McLaws  Building 
407  - 8th  Street,  S.W. 

Calgary,  Alberta 
T 2 P 1E5 
Telefon : 


(403)  297-6411 
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K vyplnene  pr ihlasce  je  nutno  pripojit  kopii 
dokladu  o pristehovanf  (Record  of  Landing). 

Svobodni  dospeli  bez  zavislych  osob  zadaji.  o 
pojisteni  pro  jednotlivce  (single  coverage).  Rodinne 
pojisteni  (family  coverage)  zahrnuje  i rodinne 
pr  f s lusnfky . 

Mesicni  pojistne  stojf  18  dolaru  pro  jednotlivce  a 
36  dolaru  pro  rodinu.  Pojistene  osoby  dostavaji  ucet  za 
pojistne  kazde  tri  mesice.  Pr i s tehovalc i , kte?f  nemaji 
dost  penez  na  pojistne,  mohou  po  12  mesfcich  souvisleho 
pobytu  v Alberte  pozadat  urad  zdravotniho  pojisteni  o 
slevu  (premium  assistance),  ktera  j im  umozni  platit 
nizsi  sazbu  pojistneho.  Nekteri  zames tnavatele  srazejf 
pojistne  primo  z vyplat. 

Pr  istehovalci  jsou  kryti  provincnim  zdravotnim 
pojistenim  od  prvniho  dne  po  pfichodu  do  Alberty,  pokud 
o ne  zazadajf  do  90  dnu  po  pfichodu.  Vsechny  osoby 
kryte  timto  pojistenim  obdrzi  prukazku,  ktera  je 
dokladem  o pojisteni  a musi  byt  predlozena  pri  navsteve 
lekare,  nemocnic,  a jinych  zdravotnickych  zarizeni. 

Provincni  zdravotnf  pojisteni  kryje  vetsinu  nakladu 
na  zdravotnf  peci  jako  nemocnicnf  osetrenf  a navstevy 
rodinneho  lekare. 

Toto  pojisteni  nekryje  navstevy  zubnfho  lekare, 
akupunkturu,  leky,  prfstroje  pro  nedoslychave , bryle  a 
sani tky . 
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NAVSTEVA  LEKARE 

V Alberte  se  lekari  deli  na  "rodinne  lekare"  a 
specialisty.  Rodinnf  lekari  poskytujf  osetrenf  pri 
vetsine  zdravotnich  potizi , zatfmco  special iste  lecf 
problemy  vyzadujfcf  zvlastnf  peci.  Rodinnf  lekari  mohou 
poslat  sve  pacienty  ke  specialistum. 

Vetkina  nove  prichozich  pozada  sve  znarae,  sousedy 
nebo  pracovnfky  organizaci  pro  pristehovalce,  aby  j im 
doporucili  dobreho  lekare.  Nekdy  Ize  najit  lekare, 
ktery  raluvi  stejnou  reef  jako  pr istehovalci  . Seznam 
lekafu  je  ve  Zlutem  seznarau  pod  pfsmenem  P jako 
"Physicians  and  Surgeons"  (Lekari). 

Je  zvykem  se  u lekare  predem  telefonicky  objednat. 
V ordinaci  vam  reknou  den  a hodinu,  kdy  muzete  prijft. 

Lekar  od  pacientu  ocekava,  ze  odpovedf  na  jeho 
otazky  a reknou  mu  o vsech  svych  zdravotnich  problemech. 
Nekdy  je  dobre  privest  s sebou  tlumocnfka.  Lekar 
obvykle  pacienta  prohledne,  nez  predepfse  leky  nebo  jiny 
zpusob  leeby. 
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LEKARSKE  PREDPISY 

Lekarske  predpisy  se  musf  odevzdat  lekarnfkovi  v 
drogerii.  Lekarnfci  jsou  vyskoleni  lide,  kteri  se  v 
lecfch  vyznajf.  Prodajf  pacientovi  prislusny  lek  a 
vysvetli,  kdy  a jak  lek  uzivat.  Lek  nema  uzivat  nikdo 
jiny  nez  ten,  pro  koho  byl  predepsan.  Provincni 
zdravotnf  pojisteni  nekryje  naklady  na  leky. 

VYSETRENI  OCI  A BRYLE 

Ocnf  lekar  vysetruje  zrak  a pomaha  pri  rozhodnuti, 
zda  je  potreba  nosit  bryle.  Ocnf  lekar  take  poradf, 
jaky  druh  brylf  je  treba. 

Provincni  zdravotnf  pojisteni  kryje  cast  nakladu  na 
navstevu  ocnfho  lekare,  ale  nekryje  cenu  brylf. 

Seznam  ocnfch  lekafu  je  ve  Zlutem  seznamu  pod 
pfsraenem  0 jako  "Optometrists"  (06nf  lekari). 
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KRITICKE  SITUACE 

Nektere  zdravotni  problemy  vyzaduji  okamzitou 
pomoc,  napriklad  zlomeniny  nebo  infarkt.  Temto 
problemum  se  rika  kriticke  situace.  V kazde  nemocnici 
je  pohotovost  (Emergency  Department)  . 

V prfpade  kritickych  zdravotnfch  problemu  by 
pacient  mel  byt  okamzite  dopraven  na  pohotovost.  Pokud 
je  zapotrebi  zachranne  sluzby,  je  mozno  zatelef ono va t 
pro  sanitku  na  cisle  911  nebo  jine  krizove  lince.*  Na 
pohotovosti  maji  lekari  a oset rovatelky  sluSbu  24  hodin 
denne . 

* Provincnf  zdravotni  pojisteni  kryje  naklady  na 
pohotovostni  osetreni  . Sanitky  nejsou  tfmto 
pojistenim  kryty  a jejich  pouzitf  muze  stat  az  120 
dola  ru . 


NEMOCNICE 

Pacienti  jsou  do  nemocnic  prijimani  pouze  na 
doporuceni  lekare.  Pouzitf  nemocnicniho  pradla  je 
bezplatne,  ale  vetsina  pacientu  si  s sebou  prinese 
vlastnf  nocni  pradlo  a zupany.  Za  jfdlo  se  v nemocnici 
neplat l . 
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Navstevy  v nemocnicich 

Prfbuzni  a pratele  pacienty  casto  navstevuji. 
Vetsina  nemocnic  ma  pravidla  tykajfcf  se  navstevnich 
hodin  a po<5tu  navstevnfku.  Navstevy  deti  nejsou  v 
nekterych  oddelenfch  povoleny.  Nedoporucu je  se  nosit 
pacientura  jidlo. 

Socialni  pracovnici  v nemocnicich 

Ve  vsech  nemocnicich  jsou  socialni  pracovnici, 
kteri  pacientum  pomahajf  s problemy  jako  jsou  deti, 
ktere  pacient  nechal  doma,  nebo  p£ce  o pacienta  po 
propustenf  z nemocnice.  Socialni  pracovnik  take  nekdy 
muze  obstarat  tlumocnika. 

ZDRAVOTNI  STREDISKA 

V nekterych  mestech  jsou  zdravotnf  strediska,  ktera 
prijimaji  pacienty  bez  predchoziho  objednani.  Tato 
strediska  jsou  obvykle  otevrena  pozde  do  vecera  (23 
hodin),  nektera  jsou  otevrena  celou  noc.  Telefonni 
cisla  a adresy  techto  stredisk  jsou  v Bilem  seznamu  pod 
M jako  "Medicentres"  (Zdravotnf  strediska). 
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ZDRAVOTNI  PORADNY 

Lide  potrebuji  pravidelnou  zdravotni  peci , i kdyz 
nejsou  nemocni.  Naprfklad  tehotne  zeny,  kojenci  a deti 
potrebuji  zvlastni  peci. 

Tuto  peci  poskytuji  zdravotni  poradny  (Public 
Health  Units)  nebo  rafstnf  zdravotni  komise  (Boards  of 
Health)  po  cele  Alberte.  Jsou  to  zdravotnicka  zarfzeni, 
kde  osetr ovatelky  a lekari  zdarraa  poskytnou  informace 
cele  rodine.  Pri  pfichodu  do  techto  zarizeni  je  nutno 
prokazat  se  prukazkou  zdravotniho  pojisteni  (Alberta 
Health  Care  Insurance  Card) . 

Adresu  zdravotni  poradny  najdete  v Bilem  seznamu 
pod  "City  of  ..."  (Mesto  ...),  "Town  of  ..."  (Mestys 
...)f  pod  zahlavim  Public  Health  Units,  Health  Units 
(Zdravotni  poradny)  nebo  Boards  of  Health  (Zdravotni 
komise) . 


OCKOVANI 

Kazdy,  kdo  prijde  do  Alberty  z ciziny,  musf  byt 
ockovan  proti  urcitym  chorobam.  Vetsina  pr i s tehovalcu 
je  ockovana  proti  nekterym  chorobam,  ale  ne  vzdy  proti 
vsem  nejvaznejsim  nemocem.  Vetsina  albertskych  deti  je 
ockovana  rodinnym  lekarem,  v poradne  nebo 
oset r ova telkami  , ktere  navstevuji  skoly.  Rodice  jsou 
pozadani  o svoleni,  aby  jejich  deti  mohly  byt  ockovany. 
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Je  take  raozno  byt  ockovan  u rodinneho  lekare  nebo 
ve  zdravotni  poradne.  Adresu  zdravotni  poradny  najdete 
v Bilem  seznamu  pod  C jako  "City  of  ..."  (Mesto  . ..),  T 
jako  "Town  of  ..."  (Mestys  ...)  nebo  V jako  "Village  of 
. . . " (Vesnice) , pod  zahlavim  Public  Health  Unit. 

PLANOVANE  RODICOVSTVI 

Rodinni  lekari  a personal  zdravotnich  poraden 
odpovi  na  otazky  tykajici  se  planovaneho  rodi<5ovstvi 
nebo  ant ikoncepce . 

Tehotne  zeny  obvykle  navStivi  lekare  nekolikrat 
behem  tehotenstvi.  Take  je  mozno  prihlasit  se  na  "lekce 
pro  rodice , " ktere  pripravi  oba  rodi(5e  na  narozeni 
d 1 tete . 


OSOBNI  A DUSEVNI  ZDRAVI 

Nekteri  nove  prichozf  si  tezko  zvykajf  na  zivot  v 
Alberte  a mohou  se  u nich  objevit  dusevnf  problemy. 
Tito  lide  by  se  meli  poradit  se  svym  lekarem  nebo 
pracovniky  organizaci  pro  pr  i s tehovalce . V nekterych 
pripadech  je  doporucena  navsteva  odbornika. 

Pracovnici  rodinnych  poraden,  psychologove  a 
psychiatri  mohou  lidem  s dusevnimi  problemy  pomoci  a 
meli  by  byt  pozadani  o pomoc  hned,  jakmile  se  problemy 
objevf.  Tito  odbornici  jsou  vazani  ta jemstvim,  coz 
znamena,  ze  o problemech  pacientu  nesmejf  s nikym 
mluv i t . 
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S rodinnym  lekarem  nebo  pracovnfkem  poradny  je  tez 
mozno  se  poradit  o problemech  spojenych  s alkoholem  nebo 
drogarai.  V Kanade  se  alkoholismus  povazuje  za  nemoc  a 
cast  leceni  je  kryta  provincnfm  zdravotnfm  pojistenim. 
Podrobne jsf  informace  poda  provincni  urad  pro 
alkoholismus  a narkomanii  (Alberta  Alcohol  and  Drug 
Abuse  Commission  - AADAC) . 

NAVSTEVA  ZUBNIHO  LEKARE 

Zubniho  lekare  mohou  doporucit  znami,  pracovnici 
organizace  pro  pomoc  pr i s tehovalcum,  nebo  je  mozno  najft 
seznam  zubnich  lekaru  ve  Zlutem  seznamu  pod  D jako 
Dentists  (Zubni  lekari).  Nekterf  zubnf  lekari  mluvi 
krome  anglictiny  i jinym  jazykem. 

Objednat  se  u zubniho  lekare  je  mozno  telefonicky 
nebo  osobne. 

Provincni  zdravotni  pojisteni  nekryje  naklady  na 
zubnf  o^etrenf.  Pacient  si  musf  vsechny  naklady  hradit 
sam,  pokud  jeho  zamestnavatel  neposkytuje  dodatecne 
zdravotni  pojisteni,  ktere  by  je  krylo. 
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SOUKROME  POJISTENI 

Mnoho  lidf  ma  dva  druhy  zdravotnfho  pojisteni- 
provin£nf  a soukrome.  Soukrome  pojistenf  platf  naklady, 
ktere  nejsou  kryty  provincnfm  poji^tenim.  Tyto  naklady 
raohou  zahrnovat  zachrannou  sluzbu,  l^ky  predepsane 
lekarem,  domacf  osetrovani , zubnf  osetfenf  nasledku 
urazu,  bryle,  pristroje  pro  nedos lycha ve , a priplatky  za 
jedno-  nebo  dvouluzkovy  pokoj  v nemocnici. 

Vetsina  pojis€oven  poskytuje  soukrome  pojistenf 
pouze  skupinove,  to  znamena,  ze  naprfklad  zamestnanci 
jedne  firmy  mohou  o soukrome  pojistenf  hromadne  pozadat. 

Jednotlivci  si  mohou  koupit  soukromou  zdravotnf 
pojistku  od  Modreho  krfze  (Alberta  Blue  Cross).  Mesicni 
pojistne  cinf  8.60  dolaru  pro  jednotlivce  a 17.20  dolaru 
pro  rodinu.  Podrobnosti  o nakladech,  ktere  jsou  kryty, 
a zvlastnfch  prfplatcfch  jsou  uvedeny  v letaku  Modreho 
krfze,  nazvanem  Pojistenf  pro  jednotlivce  (Non-Group 
Plan).  Tento  letak  je  k dostanf  ve  vsech  uradovnach 
provincnfho  zdravotniho  pojistenf  nebo  Modreho  krfze.  U 
Modreho  krfze  se  lze  pojistit  prostrednictvfm 
provincnfho  zdravotniho  pojistenf. 


Ubytovani 


UBYTOVANI 


TATO  KAPITOLA  OBSAHUJE  INFORMACE  0: 

• DRUzfCH  UBYTOVANI; 

• PRONAJMU  BYTU  NEBO  DOMU; 

• NAJEMNf  SMLOUVE  A INSPEKCNI  ZPRAVE 

• TELEFONU , TOPENI,  VODE  A ELEKTRINE 

• STEHOVANI; 

• PRAVECH  MAJITELE  DOMU  A NAJEMNf KA; 

• KOUPI  DOMU. 
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DRUHY  UBYTOVANI 

Zde  je  nekolik  prikladu  druhu  ubytovani  v Alberte. 

Pokoje  k pronajmutf 

Ve  velkych  budovach  nebo  v rodinnych  domech  je 
mozno  si  prona jmout  pokoje.  Najemnici  si  obvykle 
pronajfmajf  po  jednom  a z dvou  pokojfch  a raaji  spolecnou 
kuchyn  a koupelnu.  Na  nekterych  mfstech  se  pro 
najemniky  i vari,  cemuz  se  rika  "pokoj  se  stravou" 
(room  and  board).  Nabytek  je  obvykle  v cene. 

Byty 

Vetsina  nove  pfichozich  si  po  prfchodu  do  Alberty 
pronajima  byty.  Byty  mfvaji  jednu  az  tri  oddelene 
loznice,  kuchyn,  koupelnu  a obyvaci  pokoj.  Garsoniery 
(one  room  apartments),  skladajici  se  z jednoho  velkeho 
pokoje,  kuchynskeho  koutu  a koupelny,  jsou  take  obvykle 
a byvaji  lacinejsi.  Bytum  se  take  rika  "suites."  Za 
topenf  se  obvykle  neplati.  Elektrinu  si  plati  najemnici 
sami.  Vetkina  bytu  se  pronajima  nezarizena. 

Radove  domky 

Tyto  domy  jsou  postaveny  tesne  vedle  sebe. 
Vet^inou  mivaji  sklep  a zahradku.  Mnohdy  najemnici 
plati  zvlas^  za  topenf  a elektrinu. 
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Byty  obyvane  majitelem 

Toto  jsou  byty  nebo  radove  domky,  ktere  je  mozno  si 
koupi t . 

Rodinne  domy 

Rodinne  domy  je  raozno  koupit  nebo  pronajmout. 

Obytne  trajlery 

Obytne  trajlery  jsou  pref abr i kovane  domy,  ktere  je 
mozno  prevazet  z mfsta  na  mfsto.  Daji  se  koupit  a jsou 
obvykle  lacinejsf  nez  rodinne  domy,  ale  je  nutno  najit 
misto,  kam  se  daji  postavit. 


Statem  subvencovane  ubytovanf  (sleva  na  najemn4m) 


St 
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ubytovani  se 

zlevnenym  n 

a j e 

mnym 

1 i d em , 

k t e r l 

ma  j l 

nizky  prijem.  Najemne 

za 

toto 

ubytova 

ni  je  obvykle 

ni  2s  f , nez 

ve  vetsine  b^ 

r t u 

nebo 

domu . 

0 

statem 

s ubve 

ncovane  ubytovanf  je  mozno 

pO  5 

:adat 

mistni 

by t o vy 

✓ v 

uraa. 

Adresa  je 

v B f lem  sezn 

iamu 

pod 

" ( jmeno 

mesta) 

Housing  Authority" 

(Bytovy  urad) . 
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PRONAJEM  BYTO  NEBO  DOMD 

Vetsina  Albertianu  si  pronajfma  mfsto,  kde  bydlf. 
Je  nejlepsf,  kdyz  nove  prfchozfm  pomuze  s hledanira 
ubytovanf  znamy  nebo  pracovnfk  organizace  pro  pomoc 
pr i s tehovalcum.  Osobe,  ktera  si  ubytovanf  pronajima,  se 
rfka  najemnfk.  Osobe,  ktere  ubytovanf  patrf,  se  rfka 
domacf.  Nekdy  si  domacf  najfma  domovnfka,  ktery  se  o 
budovu  stara. 


Kde  hledat 

• V novinach  (v  oddelenf  inzerce  - "Classified  Ads" 
pod  zahlavfm  Byty  k pronajmutf  - "Apartments  for 
Rent,"  Domy  k pronajmutf  - "Houses  for  Rent," 
Pokoje  k pronajmutf  - "Rooms  for  Rent").  V 
inzeratu  je  obvykle  uveden  strucny  popis  a cena. 

• Na  cinzovnfch  domech  byvajf  casto  vyvesky  "Byt  k 
pronajmutf"  (Apartment  for  Rent,  Suite  for  Rent), 
nebo  "Volno"  (Vacancy) . Na  techto  vyveskach  byva 
obvykle  telefonnf  cfslo  nebo  adresa,  kde  je  mozno  o 
pronajem  pozadat.  Ve  vetsine  prfpadu  lze  pozadat 
domovnfka,  aby  zajemcfim  byt  ukazal. 
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Dulezite  otazky  pri  pronajimani 

• Kolik  se  plati  za  najemne? 

• Zahrnuje  najemne  vodu,  topeni  a elektrinu?  Tyto 
veci  jsou  nekdy  v najemnem  zahrnuty,  ale  jindy  je 
najemnik  musi  platit  zvlasL  Pokud  se  plati 
zvlasl je  treba  se  zeptat  "Kolik  stoji  voda  , 
topeni  a elektrina  mesicne?" 

• Kdy  se  najerane  plati?  Obvykle  musi  byt  zaplaceno 
prvni  den  v raesici. 

• Jak  vysoka  je  zaloha?  Zaloha  je  suraa,  kterou  musi 
najeranik  zaplatit  domacirau  pred  nastehovanim. 
Domacf  si  tyto  penize  necha,  pokud  najemnik  byt 
pred  vystehovanim  radne  neuklidi  nebo  zpusobi 
nejakou  skodu.  Pokud  byt  neni  poskozen  a je  radne 
uklizen,  najemnik  dostane  po  vystehovanf  zalohu 
zpet.  Zaloha  nesmi  cinit  vie  nez  jedno  mesicni 
najemne . 
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Zadost  o pronajem  bytu  nebo  domu 

Vetsina  domacich  pozada  zajemce  o pronajmuti,  aby 
vyplnil  zadost.  S vyplnenira  by  zadateli  mel  pomoci 
nekdo,  kdo  rozurai  otazkam  ve  formulafi  uvedenym. 
Podpisem  formulare  se  zadatel  zavazuje  si  byt  nebo  dtlra 
prona jmout  na  urcitou  dobu  (naprfklad  jeden  rok)  a 
zachovavat  domovni  fad  urceny  domacim.  Organizace  pro 
poraoc  pr istehovalcum  obvykle  nove  prichozim  se  zadostmi 
o pronajem  pomahaji. 

Prava  najemniku 

Podle  kanadskych  zakonu  domaci  nesmeji  odmitnout 
prona jmout  nekomu  byt  nebo  dum  z duvodu  rasovych, 
narodnostni ch , barvy  pleti  nebo  nabozenskych . Pokud 
domaci  nekomu  odmitne  pronajmout  ubytovani  z nektereho  z 
vyse  uvedenych  duvodu,  je  treba  se  obratit  na  provincni 
Komisi  pro  lidska  prava  (Alberta  Human  Rights 
Commission)  nebo  na  Poradnu  pro  domaci  a najemniky 
(Landlord  and  Tenant  Advisory  Board).  Telefonni  cislo 
Poradny  pro  domaci  a najemniky  je  v Bilem  seznamu. 

Domaci  muze  odmitnout  pronajmout  zajemci  ubytovani, 
jestlize  zajemce: 

• je  svobodny  a ubytovani  je  urceno  pro  rodiny; 

• je  zenaty/vdana  a ubytovani  je  urceno  pro  svobodne; 

• chova  zvirata  a domovni  fad  zvifata  zakazuje; 

• ma  deti  a domovni  fad  deti  nepr ipoust f ; 

• je  mlady  a ubytovani  je  urceno  pouze  pro  starsi 

najemniky . 
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Pred  nastehovanim 

Nektere  z vecf,  ktere  by  najeranik  mel  udelat  pred 

nastehovanim: 

• Zaplatit  zalohu.  Jakmile  je  zaloha  zaplacena,  byt 
nesmi  byt  pronajat  nikomu  jinemu. 

• Najemnik  by  v den  stehovanf  mel  dostat  od  domaciho 
klice . 

• Zaridit  na  mistnich  uradech  zapojeni  vody  a 
elektriny.  V Bilem  seznamu  pod  C jako  "City" 
(Mesto)  , T jako  "Town"  (Mestys)  nebo  V jako 
"Village"  (Vesnice)  a pod  U jako  "Utilities" 
(Mestske  podniky)  nebo  C jako  "Customer  Service" 
(Sluzby)  najdete  telefonni  cislo,  na  kterem  muzete 
pozadat  o zapojeni. 

• Zaridit  u telefonni  spolecnostf  zapojeni  telefonu. 

Cisla  mistni  telefonni  spolecnosti  byvaji  na  druhe 
nebo  treti  strane  seznamu. 

Vseobecna  pravidla  pro  najemniky  a domaci 

Od  najemniku  se  ocekava,  ze: 

• vzdy  zaplati  najemne  vcas; 

• nebudou  rusit  ostatnf  najemniky,  napriklad 

prilisnym  hlukem; 

• nezpusobi  zadnou  skodu; 

• pouze  ty  osoby,  jejichz  jmena  byla  uvedena  na 

zadosti,  budou  v byte  bydiet; 

• budou  zachovavat  domaci  rad. 
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Od  doraaciho  se  ocekava,  ze: 

• pripravf  byt  pro  nastehovanf , naprfklad  vymaluje  a 
vycistf  koberce; 

• bade  udrzovat  dum  v dobrem  stavu  a provadet  nutne 
opravy ; 

• nebude  najeraniky  rusit. 

NAJEMNI  SMLOUVA  A INSPEKCNI  ZPRAVA 
Najemni  smlouva 

Najemni  smlouva  je  pisemna  dohoda  mezi  najemnikem  a 
domacim,  ve  ktere  je  uvedena  vyse  najemneho  a domovni 
rad.  Pokud  domaci  slibil  provest  nejake  opravy  nebo 
zmeny,  mely  by  byt  ve  smlouve  zahrnuty. 

Inspekcnf  zprava 

Pokud  je  byt  nejakym  zpusobem  poskozen,  mely  by  byt 
skody  popsany  na  tiskopise  inspekcnf  zpravy.  Domaci  by 
mel  tento  tiskopis  po  prohlfdce  bytu  podepsat. 

Je  velice  dulezite  uvest  na  tomto  tiskopise  vsechny 
skody,  aby  je  domaci  nemohl  najemnfkovi  pozdeji  u£tovat. 
Pokud  domaci  nema  tiskopisy  inspekcnf  zpravy,  je  raozno 
je  dostat  v Poradne  pro  domaci  a najeraniky  (Landlord  and 
Tenant  Advisory  Board) . 
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TELEFON,  ELEKTRINA,  TOPENI  A VODA 

Najemnfci  si  v nekterych  prfpadech  vsechny  tyto 
sluzby  platf  sami. 

Najemnfci  dostavajf  od  prfslusnych  spolecnostf  ucty 
za  spot rebovanou  elektrinu,  topenf  a vodu.  Tyto  ucty  je 
dulezite  platit  vcas,  jinak  se  muze  stat,  ze  budou 
sluzby  odpojeny. 


STEHOVANI 

Nektere  veci  , ktere  je  treba  udelat  pred 

stehovanfm: 

• Oznamit  pfsemne  domacfmu,  kdy  se  chcete  vystehovat. 
Najemnfci,  kterf  platf  najem  mesfcne,  musf  dat 
domacfmu  vedet  alespon  jeden  mesfc  a jeden  den 
pr edem. 

• Za telef onova t mfstnfm  uradum,  aby  vcas  odpojily 
elektrinu,  topenf  a vodu,  jinak  budete  za  tyto 
sluzby  platit  dal. 

• Na  poste  pozadat  o formular  pro  zmenu  adresy 
(Change  of  Address  card) . Za  poplatek  bude  posta 
po  dobu  ctyr  mesfcu  doru6ovat  na  novou  adresu 
zasilky  adresovane  na  starou  adresu. 

• Dat  do  poradku  cely  byt.  Pokud  je  nutno  dalsf 
uklfzenf  nebo  opravy,  jsou  provedeny  na  ucet 
najemnfka.  Dulezite  je  odmrazit  a vycistit 
lednicku,  vycistit  troubu,  umyt  okna  a vyluxovat 
kober ce . 
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Seznam  stehovacich  spolecnostf  je  ve  Zlutem  seznamu 
pod  heslem  "Movers"  (Stehovanf).  Pro  srovnanf  je  dobre 
zeptat  se  na  odhad  ceny  vice  nez  jedne  spole5nosti . 
Mensf  stehovanf  je  mozno  zvladnout  s pomocf  pratel  a 
pronajateho  nakladnfho  nebo  dodavkoveho  auta. 

Komu  oznamit,  ze  se  stehujete 

Nasleduje  seznam  uradu  a f irera,  kterym  je  treba 
telefonicky  nebo  osobne  oznamit  kazdou  zmenu  adresy. 

• Banka. 

• Registracnf  urad  (Licence  Issuing  Office)  - pro 

drzitele  ridicskych  prukazu. 

e Odbor  motorovych  vozidel  (Motor  Vehicles  Branch)- 
pro  majitele  motorovych  vozidel. 

• Provincnf  zdravotnf  pojisteni  (Alberta  Health  Care 
Insurance  Plan) . 

• Ministerstvo  zdravotnictvf  (National  Health  and 

Welfare)  - pro  ty,  kdo  dostavajf  detske  pridavky- 
adresa  je  v Bilem  seznamu  pod  zahlavfm  Kanadska 
vlada  - Zdravotnictvf  (Government  of  Canada- 
Health  and  Welfare) . 

• Pracovnf  urad  (Canada  Employment  Center)  - pro  ty, 
kdo  dostavajf  podporu  v nezamestnanosti  nebo 
uprchlfky,  kterf  dostavajf  vyrovnavacf  podporu. 

• Urad  socialnf  pece  (Alberta  Social  Services)  - pro 

ty,  kdo  dostavajf  podporu  pro  nemajetne. 

• Pr  i s t ehova  lecky  urad  (Canada  Immigration  Centre)- 
pro  rucitele,  jejichz  prfbuznf  za'dajf  o 
pr  i stehovanf , nebo  pro  ty,  kdo  potrebujf  zmenu 
dokladu . 
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Zames tnavatel . 

Televiznf  spolecnost  - pro  ty,  kdo  majf  Cable  T.V. 
Skoly . 

Skolky  pro  det i . 

Knihovna  - pro  drzitele  ctenarskych  prukazu. 
Obchody  nebo  uverove  spole£nosti  - pro  drzitele 
uverovych  karet. 


PRAVA  DOMACI HO  A NAJEMNIKA 

Domaci 

Domaci  smi  vstoupit  do  pronajateho  bytu  v nas ledu j 1 c f ch 

pr ipadech : 

• krizova  situace,  naprfklad  pozar; 

• najemnik  se  vystehuje,  aniz  by  to  predem  oznamil; 

• najemnfkovi  je  oznameno  24  hodin  predem,  ze  domaci 

potrebuje  byt  zkontrolovat  , ukazat  zajemci  o 
pronajmutf  nebo  v byte  provest  opravy. 

Domaci  muze  najemnikovi  dat  vypoved,  jestlize: 

• najemnik  neplatf  najemne; 

• najemnik  nedodrzuje  domaci  rad,  naprfklad  je  prflis 
hlucny . 
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Domaci  muze  dat  najemnikovi  vypovedw,  ktera  musi  byt 
pisemna,  najemnfk  ji  musf  obdrzet  nejmene  14  dni  predem, 
a musf  v nf  byt  uveden  duvod  vypovedi. 

Domaci  muze  zvysit  na jemne,  pokud  to  najemnfkum 
pfsemne  oznaraf  nejmene  90  dni  predem. 


Prava  najemniku 

Na  jemnici  se  mohou  obrcitit  o radu  nebo  pomoc 
tykajfcf  se  zakonu  o vztazfch  mezi  domacfm  a najemnikem 
na  Poradnu  pro  domaci  a najemnfky  (Landlord  and  Tenant 
Advisory  Board).  Tento  urad  take  pomaha  pri  vysetrovani 
a usporadani  problemu  mezi  domacimi  a najemnfky. 
Telefonnf  cfslo  je  v Bilem  seznamu  pod  C jako  "City" 
(Mesto)  , T jako  "Town"  (Mestys)  nebo  V jako  "Village" 
(Vesnice)  pod  zahlavfm  "Poradna  pro  domaci  a najemnfky" 
(Landlord  and  Tenant  Advisory  Board) . 


KOUPE  DOMU 

Zajemci  o koupi  domu  by  se  meli  spojit  s nekterym 
obchodem  s nemovitostmi  (jsou  ve  Zlutem  seznamu  pod 
heslem  Nemovitosti  - "Real  Estate"),  nebo  s Uradem  pro 
hypoteky  (Alberta  Home  Mortgage  Corporation  - v Bilem 
seznamu  pod  heslem  Vlada  Alberty  - Government  of 
Alberta).  Tyto  organizace  poskytnou  zajemcum  o koupi 
domu  podrobne  informace. 

Obchody  s nemovitostmi  neuctujf  kupci  domu  zadne 
poplatky . 
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ZAMESTNANI 

TATO  KAPITOLA  OBSAHUJE  INFORMACE  0: 

• CISLE  SOCIALNIHO  POJISTENI 

(THE  SOCIAL  INSURANCE  NUMBER); 

• KDE  HLEDAT  PRACI; 

• JAK  ZADAT  0 ZAMESTNANI  (TISKOPIS 
Z I VOTOP I S , POHOVOR  SE  ZAMESTNAVATELEM) ; 

• SKOLEN f PRO  PRIPRAVU  DO  ZAMESTNANI; 

• MZDE ; 

• NEKTERYCH  ALBERTSKYCH  ZAKONECH  0 PRACI;  A 

• PODPORE  V NEZAMESTNANOSTI . 
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ZAMESTNANI 

Mnoho  lidi  ma  problemy  nalezt  v Alberte  praci  , 
ackoliv  maji  z domova  rozsahle  vedomosti  a zkusenosti. 
M&ze  se  to  stat,  protoze: 

• se  potrebuji  zlepsit  v anglictine; 

• neraajf  praxi  v Kanade; 

• nevedf  jak  a kde  praci  hledat. 

VetSina  pr i s tehova leu  si  potrebuje  zlepsit  znalosti 
anglictiny,  aby  mohli  najit  praci  podle  svych  predstav. 
Pr istehovalci , kteri  hledaji  praci,  by  take  meli  chodit 
do  kursu  anglictiny  pro  cizince  (English  as  a Second 
Language  - ESL) , pokud  neumejf  dobre  anglicky. 


cfSLO  SOCI ALNIHO  POJISTENf 

Kazdy,  kdo  chce  v Kanade  pracovat,  musf  raft  cislo 
socialniho  pojisteni  (Social  Insurance  Number  - SIN). 
Je  treba  o ne  pisemne  pozadat  na  pracovnim  urade  (Canada 
Employment  Centre)  . Pro  podani  zadosti  je  treba  dvou 
ruznych  dokladu  totoznosti,  napriklad  rodny  list,  pas, 
prukaz  zdravotniho  pojisteni  (Alberta  Health  Care 
Insurance  Card),  a doklady  o pr i s teho van  1 . 
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KDE  HLEDAT  ZAMESTNANI 

Nasleduje  nekolik  mist,  kde  je  mozno  praci  hledat. 
Je  dulezite,  aby  zajemci  o praci  dali  v£d£t  co  mozna 
nejvfce  lidem,  ze  praci  hledajf.  Promluvte  si  s lidmi 
na  pracovnfm  tirade  a v organizacfch  pro  pomoc 
pr istehovalcum.  Zeptejte  se  znamych,  kterf  take  hledajf 
praci,  kde  je  nejlepsf  zacft.  Promluvte  si  s uciteli 
angliftiny,  pracovnfky  Ministerstva  osidlovanf, 
pribuznymi,  zamestnanci  poraden,  sousedy  a jinymi  lidmi, 
kterf  by  mohli  vedet,  kde  jsou  volna  mfsta. 

• Nemocnice,  hotely,  vladnf  urady  a velke  f i rmy  majf 
osobnf  odd^leni  (Personnel  Departments),  ktera  majf 
na  starosti  najfmani  zamestnancu. 

• Nektere  firmy  majf  v oknech  vyvesky  Hledame 
zamestnance  (Help  Wanted).  To  znamena,  ze  tarn 
muzete  pozadat  o praci. 

• Je  mozno  take  najft  jmena  a adresy  pMpadnych 
zames tnavatelu  ve  Zlutem  seznamu.  MuSete  tam  najft 
ruzne  firmy  podle  d r uhu  prace.  Hleda-li  nekdo 
napffklad  praci  jako  elektrikar,  muze  se  podfvat 
pod  E jako  Elektr ikari  (Electricians)  a 
zatelef onova t nebo  zajft  do  vsech  firem  v seznamu. 

• Ve  Zlutem  seznamu  jsou  take  zprost redkovatelny 
prace,  ktere  hledajf  praci  pro  sve  klienty. 

• Mnoho  volnych  mist  je  inzerovano  v novinach. 
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JAK  ZADAT  O ZAMESTNANI 

Tiskopis  zadosti 

Vetsina  firem  pozaduje  vyplneni  predtistene  zadosti 
o zamestnani.  Pokud  je  to  nutne,  uchazec  muze  tento 
tiskopis  vyplnit  doma.  Je  dobre  nechat  si  kopii 
vyplnene  zadosti  , aby  se  v pripade  potreby  daly 
informace  jenora  opsat  na  dalsf  tiskopisy. 

Po  odevzdanf  vyplnene  zadosti  by  se  uchazec  me! 
zeptat:  "Kdy  mi  date  vedet,  jestli  jsem  to  misto 
dostal?"  Pokud  zamestna vatel  rekne,  ze  da  uchazeci 
vedet  do  urciteho  dne  a neucini  tak,  uchazec  by  mel 
nasledujfci  den  zames tnava tel i zatelef onovat  nebo  prijit 
osobne . 


Zivotopis 

Vetsina  z a m e s t n a v a t e 1 u pozaduje  pripojeni 
zivotopisu  k zadosti  o zamestnani.  Zivotopis  je  pisemne 
shrnuti  osobnich  informaci , informaci  o vzdelani  a praxi 
a doporuceni.  Lide,  kterf  hledaji  praci , by  meli  s 
sebou  vzdy  nosit  nekolik  kopii  zivotopisu. 

Organizace  pro  pomoc  pr istehovalcum  nebo  pratele, 
kterf  maji  se  psanfm  zivotopisu  zkusenosti,  mohou  nove 
pr fchozfm  ukazat,  jak  zivotopis  spravne  sestavit. 
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Pohovor  se  zamestnavatelem 

Zamestnavatel  si  vybere,  s kterymi  se  zadatelu  o 
mfsto  ma  zajem  si  osobne  pohovorit.  Zames tnavatele  se 
obvykle  ptaji  na  veci , ktere  jsou  uvedeny  v zadosti  o 
zamestnani.  Nektere  z castych  otazek  jsou: 

• Jak  dlouho  jste  v Kanade? 

• Jake  mate  vzdelanf?  Ktere  predmety  jste  studoval? 

• Jakou  mate  praxi? 

• Proc  si  myslfte,  ze  by  se  Vam  libilo  tu  pracovat? 

• Kdy  muzete  nastoupit? 

• Proc  jste  opustil  sve  poslednf  zamestnanf? 

• V cem  jsou  Vase  nejvetsf  prednosti? 

• Jake  mate  slabe  stranky? 

Je  velmi  dulezite  se  na  pohovor  se  zamestnavatelem 
dobre  pripravit.  Nekolik  rad: 

• Nez  jdete  k pohovoru,  vyzkousejte  si  odpovedi  na 
zakladni  otazky. 

• Pred  pohovorem  si  peclive  proctete  zivotopis. 

• Dostavte  se  vcas. 

• Peclive  vyslechnete  otazku,  nez  odpovfte. 

( — 

• Behem  pohovoru  nemluvte  prilis  hlasite,  nekurte  a 
nezvyke j te . 
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SKOLENI  PRO  PRIPRAVU  DO  ZAMESTNANI 

Je  mnoho  veci,  ktere  je  treba  vedet  o zadosti  o 
p r a c i , sestavovani  zivotopisu,  pohovoru  se 
z ante  s t na  v a t e 1 era  i o tom,  jak  si  praci  udrzet. 
Organizace  pro  pomoc  pr istehovalcura  a pracovni  urad 
(Canada  Employment  Center)  mohou  v tomto  pomoci.  Nove 
prfchozi  se  mohou  v ruznych  organizacich  nebo  na 
pracovnim  urade  zeptat  na  skoleni  pro  prfpravu  do 
zamestnani  (Job  Readiness  Program) . 

MZDA 

Vetsina  zames tnavatelu  plati  sekem  kazde  dva  tydny. 
Tento  sek  si  zamestnanec  muze  smenit  za  hotovost  v 
bance,  kde  ma  konto. 

Srazky 

Z ames tna va tele  srazejf  zamestnancum  cast  mzdy, 
ktera  je  posflana  vladnfm  uradum.  Tyto  srazky  jsou 
stanoveny  zakonem.  Priklady  techto  srazek  jsou: 

Statni  duchodove  pojisteni  (Canada  Pension  Plan) 

Pojistne  je  srazeno  z kazde  vyplaty  a narok  na 
duchod  vznika  ve  veku  65  let. 
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Pojisteni  v nezames tnanost i 

Pokud  pojisteny  clovek  prijde  o praci,  je  mu 
vyplacena  podpora  v nezames tnanost i . 

Dan  z prfjmu 

Tyto  penfze  pokryvaji  naklady  federalni  a provincnf 
vlady . 


Odborove  prispevky 

Odbory  jsou  sdruzeni  zamestnancu,  ktera  se  staraji 
o zlepsovani  pracovniho  prostredf  a mezd.  Zamestnanci, 
kterf  jsou  cleny  odboru,  plati  urcitou  sumu  jako  clensky 
pr  ispevek . 

Provincnf  zdravotni  pojisteni 

Nektere  firmy  plati  cast  zdravotniho  pojisteni 
svych  zamestnancu.  Zaiaestnavatel  potom  muze 
zamestnancum  srazet  cast  nakladu  na  zdravotni  pojisteni 
z platu. 
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Vyhody 

Vyhody  se  rfka  penezum  nebo  sluzbam,  ktere 
zamestnanci  dostanou  nadavkera  k platu.  Priklady  jsou: 

Nemocenske  pojistenf 

Nekterf  z ames tna vatele  poskytujf  urcity  pocet  dnf 
placeneho  volna  v pripade  nemoci. 

Zdravotni  pojistenf 

Nekterf  zaraestnavatele 
provincial  zdravotni  pojistenf 
po j i stenf . 

Zubnf  osetrenf 

Nekterf  zames tnavatele  plat 
ktere  kryje  cast  nakladu  na  zubnf 

Duchodove  pojistenf 

Nekterf  zaraestnavatele  platf  dodatecne  duchodove 
pojistenf.  Narok  na  tento  duchod  vznika  , kdyz  se 
zamestnanec  rozhodne  prestat  pracovat,  obvykle  v 65 
letech  nebo  drive. 


f zdravotni  pojistenf, 
osetrenf . 


platf  svym  zames tnancum 
nebo  jiny  druh  zdravotnfho 
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NEKTERE  ALBERTSKE  ZAKONY  O PRACI 

Minimalni  mzda 

Zames tnavatel  musi  platit  nejmene: 

• 3.80  dolaru  za  hodinu  zames tnancura  starsim  18  let; 

• 3.65  dolaru  za  hodinu  zames tnancura  raladsim  18  let, 
kteri  soucasne  nechodi  do  skoly; 

• 3.30  dolaru  za  hodinu  zamestnancum  raladsim  18  let, 
kteri  soucasne  chodf  do  skoly. 

Mladez 

Mladez  mezi  12  a 15  lety  nesmf  pracovat  v zamestnanfch , 

ktera  by  ohro^ovala  jejich  vzdela'ni,  zivot,  zdravf  nebo 

moralku . 

• Tato  mladez  srai  pracovat  pouze  v nasledu j lcfch 

druzich  zamestnanf:  dorucovatel  malych  zasilek  do 

obchodu;  kancelaf ska  sila  nebo  poslicek; 
dorucovatel  uctu,  reklara  nebo  novin;  prodavac  v 
obchode . 

• Rodic  nebo  porucnfk  musi  dat  pisemny  souhlas  se 
zaraestnanim  dftete. 

• Deti  nesmeji  pracovat  dele  nez  2 hodiny  ve  skolnf 
dny  a 8 hodin  v ostatnf  dny. 

• Deti  mladsi  12  let  nesmeji  pracovat  behera  ^koln 
doby,  pokud  tato  prace  neni  soucasti  vyuky. 
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• Mladez  mezi  15  a 17  lety  rauze  pracovat  v nekterych 
zamestnanich  mezi  6.  hodinou  ranni  a 12.  hodinou 
vecerni.  Pokud  pracuji  v restauraci , hotelu  nebo  u 
benzinove  pumpy  po  9.  hodine  vecer,  musi  tam  s nimi 
pracovat  osoba  stars!  18  let. 


Prace  prescas 

Za  pracovni  dobu,  ktera  prevysuje  8 hodin  denne 
nebo  44  hodin  tydne,  se  plati  jedenapulk rat  tolik  jako 
je  normalni  sazba.  Napriklad  vydelava-li  nekdo  4 dolary 
za  hodinu,  musi  dostat  za  praci  prescas  6 dolaru  za 
hodinu . 

Nekdo  si  prescasove  hodiny  radeji  vybere  ve  volnu, 
napriklad  pracuje-li  nekdo  jeden  vecer  prescas,  rauze  mu 
jeho  zames tnavatel  dat  druhy  den  volno.  V tomto  pripade 
musi  zames tnavatel  a zamestnanec  mit  pisemnou  dohodu. 

Volno 

Zames tnavatel  musi  zamestnancum  poskytnout  alespon 
jeden  volny  den  tydne.  Take  musi  b^t  alespon 
osmihodinova  presta'vka  mezi  smenami  (smena  je  doba,  po 
kterou  zamestanec  normalne  pracuje  - obvykle  8 hodin) . 
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Dovolena 

Kazdy  zamestnanec  ma  narok  na  nejmene  dva  tydny 
placene  dovolene  za  kazdy  rok,  kdy  pracoval  na  piny 
livazek.  Placena  dovolena  cini  minimalne  ctyri  procenta 
vydelku  kazdeho  zamestnance,  vcetne  tech,  kteri  pracuji 
na  castecny  uvazek. 

Vyuctovcini 

Zames t na vatel  musi  vsem  zamestnancum  pri  kazde 
vyplate  vystavit  vyuctovani.  Vyctovani  zahrnuje: 

• obdobi,  za  ktere'  je  vyuctovani  vystaveno; 

• vysi  mzdy; 

• pocet  normalnich  a prescasovych  hodin; 

e celkovy  vydelek  vcetne  priplatku  a placene 

dovolene;  a 

• vsechny  srazky  vcetne  dani,  duchodoveho  a 
zdravotniho  pojisteni  a pojisteni  v 
ne zames  tnanost i . 

Vypoved*' 

Kazdy,  kdo  chce  z prace  odejit,  by  mel  dat  predem 
vypoved''  (dat  zamestnavatel  i vedet,  kdy  odejde)  . Vitsina 
zames tnavatelu  vyzaduje  dvoutydenni  vypovedni  lhutu. 
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Potvrzeni  o zamestnani 

Pri  odchodu  zamestnance  rausi  zames tna vatel  vystavit 
doklad,  kteremu  se  riki  potvrzeni  o zamestnani.  Musi  v 
nem  byt  uvedeno: 

• pocet  odpracovanych  hodin  za  poslednich  20  tydnu; 

0 v^se  mzdy  za  kazdy  tyden; 

• duvod  odchodu  ze  zamestnani. 

Tento  doklad  zamestnavatel  mu  s i zamestnanci 
vystavit  do  peti  dnu  po  odchodu  ze  zamestnani. 

PODPORA  V NEZAMESTNANOSTI 

Podpora  v nezamestnanost i (Unemployment  Insurance) 
jsou  penize  vyplacene  vladou  lidemf  kteri  prisli  o 
pra'ci.  Nezamestnanf  mohou  pozadat  o podporu  na  mistnim 
pracovnim  urade  (Canada  Employment  Centre). 
Nezames tnani  , kteri  jsou  schopni  pracovat  a hledaji 
praci,  mohou  podporu  dostat,  pokud: 

9 pracovali  v Kanade  po  vice  nez  20  tydnu  behem 
poslednich  52  tydnu; 

• jejich  zamestnavatel  jim  srazel  ze  mzdy  pojisteni  v 
nezames tnanost  i (Unemployment  Insurance  Plan- 

U. I .C. ) . 


Penize  a bankovnictvi 


P E N I Z E 


A 


BANKOVNICTVI 


TATO  KAPITOLA  OBSAHUJE  INFORMACE  0: 

• HOTOVOSTI,  SEC I CH  A UVEROVYCH  KARTACH; 

• PENEZNICH  USTAVECH; 

• DRUZICH  BANKOVNI CH  KONT; 

• DANICH; 

• REKLAMACI  ZBOZI  V OBCHODECH ; A 

• PODOMNICH  OBCHODNI CICH . 
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HOTOVOST,  SEKY  A tfvEROVE  KARTY 

Hotovost 

Placeni  papirovymi  penezi  a mincemi  se  rika'  placeni 
hotovosti.  Je  to  ne jobvykle js 1 zpiSsob  placeni. 


Seky 

Sek  je  cenny  papir , ktery  predstavuje  prislib 
zaplaceni.  Je  to  druh  penez  a pouziva  se  stejne  jako 
hotovost.  Kdo  chce  platit  sekem,  musi  si  otevrft  v 
bance,  v uverove  spolecnosti  nebo  v trustu  sekove  konto. 
Na  tomto  konte  musi  byt  dost  penez  na  zaplaceni  vecl, 
kterou  sekem  kupuje. 

Lide,  kteri  plati  sekem,  jsou  <*asto  za'dani,  aby 
proda j lcimu  prok^zali  svou  totoznost,  napriklad  rodnym 
1 istem,  oddaclm  listem,  ridicskym  prukazem  nebo  jin^m 
prfikazem,  na  kterem  je  jejich  fotografie  a podpis. 

Uverove  karty 

Uver  je  mozno  si  otevrit  v banka'ch  a v nekterych 
velkych  obchodnich  domech.  Na  uver  se  daji  delat 
nakupy,  za  ktere  se  plati  pozdeji. 
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Nakupovat  na  liver  je  pohodln^,  uverovi  karta  slouzi 
jako  pr\5kaz  totoznosti,  a pokud  jsou  ucty  placeny  vcas, 
uverovy  licet  slouzi  jako  dobre  doporuceni  v jinych 
i nst i t uci ch . 

Uver  mflze  zpusobit  probleray  lidem,  kteri  na  nej 
nakupuji  vie,  nez  si  mohou  dovolit.  Pri  pouzivani  uveru 
se  tak^  platf  urok  za  castky,  ktere  nejsou  zaplaceny  do 
30  dnu. 


PENEZNI  USTAVY 

V Alberte  je  nekolik  druhu  peneznich  ustavu. 
Nejbeznejsi  jsou  banky,  uverove  spolecnosti  a trusty. 

Vsechny  tyto  instituce  poskytuji  nasledujici 
si uzby : 

« ukladani  penez; 

• sekovet  konta  a smena  seku  za  hotovost; 

• placeni  iict5  za  elektrinu,  telefon  a podobne; 

• pujeovani  penez; 

® penezni  poukazky  a cestovni  seky; 

• uverov^  karty;  a 

« sraena'rensk^  sluzby. 

Podrobnejsi  informace  o techto  sluzbach  ochotn£ 
poskytne  kterakoliv  banka. 

Pro  ukladani  penez  v bance  je  nutno  si  nejdrive 
otevrit  konto.  Bankovni  konto  je  doklad  o tom,  kolik 
penez  je  v bance  ulozeno. 
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Banky  obvykle  plati  svym  zakaznikum  uroky.  Urok 
jsou  penize,  ktera  banka  vyplaci  lidem,  kteri  maji  v 
bance  vklad,  napriklad  plati-li  banka  6%  urok  na  vklady, 
zakaznik,  ktery  mel  po  jeden  rok  ulozeno  100  dolaru, 
dostane  6 dolaru  urok. 

V nekterych  pripadech  se  plati  uroky  bance, 
napriklad  kdyz  si  nekdo  v bance  pujci  penize.  Je-li  to 
treba  100  dolaru  na  8%  urok,  na  konci  roku  rausi  tento 
zakaznik  zaplatit  108  dolaru. 

DRUHY  BANKOVNICH  KONT 

Vklady 

Tato  konta  jsou  urcena  pro  setreni  penez.  Banka 
plati  na  vklady  uroky.  Majitel  tohoto  konta  muze 
kdykoliv  penize  ulozit  nebo  vybrat. 

Sekove  konto 

Toto  konto  je  mozno  pouzit  pro  vystavovanl  seku. 
Napriklad  ulozi-li  nekdo  100  dolaru  na  sekove  konto, 
muze  vystavit  seky  az  do  vyse  100  dolaru. 

Majitel  sekoveho  konta  by  n i kdy  nemel  vystavit  seky 
na  vie  penez,  nez  na  konte  ma  . Takove  veci  se  rika 
sekovy  podvod  a je  trestna. 


70 


PENIZE  A BANKOVN I CT V I 


Spolecne  konto 

Tento  druh  konta  je  spolecne  pouzivan  dvema  nebo 
vice  lidmi  (napriklad  manzeli).  Chteji-li  dva  lide  mit 
spolecne  konto,  oba  museji  vyplnit  prislusne  formulare. 


Jak  si  otevrit  konto 

Pro  otevreni  vkladniho,  sekoveho  nebo  spolecneho  konta 
je  treba  jit  v bance  k prepazce  oznacene  Nov^  konta. 
Banky  obvykle  nabizeji  vice  nez  tyto  tri  typy  kont. 
Pozadejte  zamestnance  banky  o vysvetleni,  jake  druhy 
kont  je  raozno  si  v bance  otevrit. 


DANE 

Vetsina  vladnich  prijmu  pochazi  z dani . 

Federalni  a provincni  vlcida  dost^va  penize  ve  forme 
dane  z prijmu.  Vitsina  dane  z prijmu  pochazi  ze 
mzdovych  srazek.  Na  konci  roku  dostane  kazdy  clovek 
tiskopis  danoveho  priznani,  ktery  musi  vyplnit  a poslat 
zpet  danovemu  viradu.  Kdo  danove  priznani  nedostane 
postou,  muze  je  dostat  na  kterekoliv  poste  (Post 
Office) . 
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Nekteri  lide  musi  potom  dane  doplacet,  zatimco  jini 
lide  dostanou  penize  zpatky , protoze  behem  roku 
zaplatili  na  danich  vie  penez,  nez  bylo  treba  . Take 
lide,  kteri  maji  svobodna  povolani , a majitele  podniku 
plati  dane.  Tito  lide  dostavaji  danova  priznani  az 
c^tyrikr^t  rocne. 

Mestske  a mistni  urady  vybiraji  pozemkovou  dan. 
Kazdy  Slovak  a organizace,  kter^m  patri  obytne  domy, 
budovy  nebo  puda,  musi  platit  pozemkovou  dan.  Ucty  za 
pozemkovou  dan  jsou  rozesilany  jednou  rocne.  Najemnici 
pozemkovou  dan  neplati. 


REKLAMACE  ZBOZI  V OBCHODECH 

Nekdy  se  stane,  ze  lid^  koupi  v obchode  vec,  kterou 
pozdeji  nechte j 1 . Obchody  nejsou  povinny  brat  takove 
zbozi  zpatky,  ale  nektere  obchody  to  delaji.  Zbozi  je 
mozno  v obchod£  vratit,  pokud  ma  kupujici  ucet  nebo  jiny 
dukaz,  ze  tarn  zbozi  koupil. 

V takovem  pripade  obchod  udela  jednu  z techto  veci : 

• vrati  penize; 

• vymeni  zbozi  za  jine; 


zbozi  . 

Obchody  s odevy  obvykle  neberou  zpet  poskozene  nebo 
ulpinene  zbozi.  V^ci  jako  spodni  pradlo  a plavky  se 
obvykle  nedaji  vratit. 
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PODOMNI  OBCHODNICI 

Obchodnici  nekdy  nabizeji  zbozi  dum  od  dorau.  Pokud 
nekdo  nema  zajem,  muze  zdvorile  odmitnout:  "Ne,  dekuji, 
nemam  zajem." 

Nepodep i s u j t e s podomnimi  obchodniky  zadnou 
smlouvu,  ktere  uplne  nerozumite.  Nepodep i s u j t e 
nevyplneny  nebo  prazdny  papir,  kdyz  obchodnik  rekne,  ze 
ho  vyplni  pozdeji.  Kupujici  by  mel  obchodnika  vzdy 
pozadat  o podepsany  licet,  pokud  neco  koupf. 

Pokud  se  kupujici  rozhodne  zbozi  koupene  od 
podomniho  obchodnika  vratit,  1 ze  kupni  smlouvu  zrusit. 
Cena  zbozi  musi  byt  vyssi  nez  25  dolaru  a kupni  smlouva 
musi  byt  zrusena  nejpozdeji  ctyri  dny  po  uzavreni . 

Dalsi  informace  poskytne  Ministerstvo  obchodu 
Alberty  (Consumer  and  Corporate  Affairs  of  the  Alberta 
Government) . 


Motorova  vozidla 


I Z E N I 


V 0 Z I D E L 


R 


MOTOROVYCH 


TATO  KAPITOLA  OBSAHUJE  INFORMACE  0: 

• SKUPINACH  RIDICSKYCH  PRUKAZU  V ALBERTE; 

• Z I SK AN f RIDICSKEHO  PRUKAZU; 

• AUTOSKOLACH; 

• POJISTENI  MOTOROVYCH  VOZIDEL; 

• REGISTRACI  VOZIDLA; 

• POZNAVACICH  ZNACKACH; 

• ZAKONECH  0 RIZENI  MOTOROVYCH  VOZIDEL  POD 
ALKOHOLU; 

• BEZPECNOSTNICH  PASECH;  A 

9 KOUPI  AUTOMOB I LU  V ALBERTE. 


VLIVEM 
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SKUPINY  RIDICSKYCH  PRUKAZU 

Kazdy  ridic  motoroveho  vozidla  v Alberte  musi  rait 
platn£  ridicsky  prukaz.  Ridicsk^  prukazy  se  deli  do 
sedrai  skupin: 

Ridicsky  prukaz  skupiny  7 (Zikovsky  prukaz) 

Tento  prukaz  je  urcen  pro  osoby  stars!  14  let, 
ktere  se  uci  ridit.  Z^k  sml  ridit  pouze  v doprovodu 
osoby  stars!  18  let,  ktera  mcl  platny  ridicsky  prukaz. 

Ridicsky  prukaz  skupiny  6 (Pro  motocykly) 

Tento  ridicsky  prukaz  mohou  zlskat  osoby  stars!  16 

let. 


Ridicsky  prukaz  skupiny  5 (Pro  osobni  a mala  nakladni 
auta) 

Nejbeznejs!  druh  ridicskeho  prukazu,  mohou  jej 
ziskat  osoby  stars!  16  let. 

Ostatni  druhy  ridicskych  prukazu  (Skupiny  1 az  4) 

Tyto  druhy  ridicskych  prukazu  jsou  pro  ridice 
taxiku,  sanitek,  autobusu  a velkych  nakladnich  aut  a 
mohou  je  ziskat  osoby  stars!  18  let. 
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ZISKANI  RIDICSKEHO  PRUKAZU 

Tiskopis  zadosti  o ridicsky  prukaz  je  mozno  dostat 
v kter^mkoliv  Odboru  motorovych  vozidel  (Motor  Vehicles 
Branch)  v Alberte.  Mistni  pobocku  najdete  v Bil^m 
seznamu  pod  G jako  Government  of  Alberta  (Vlada 
Alberty) , potom  S jako  Solicitor  General  (Ministers tvo 
vnitra),  a potom  Motor  Vehicles  Branch  (Odbor  motorovych 
vozidel) . 

Zadatel^  musi  s sebou  mit  prukaz  totoznosti  a 
zadost  zadatelu  mladsich  18  let  musi  byt  podepsana 
rodicem  nebo  porucnikem. 

Zadatele  stars!  69  let  musi  mit  take  potvrzeni  od 
lekare.  Podle  zakona  musi  zadatel  priznat  zdravotni 
problemy,  ktere  mohou  ovlivnit  rizeni. 

Zkousky 

Pro  ziskani.  ridicskeho  prukazu  musi  zadatel  projjft 
temito  zkou^kami : 

• Zkouska  zraku  - tato  zkouska  m£  za  ukol  zjistit, 
zda  ma  zadatel  dobr  ^ zrak.  Li de , kteri  nos  l bryle, 
je  behem  teto  zkousky  musi  mit  na  ocich. 

• Zkouska  znalosti  - zadatel  podstoupi  zkousku 
znalosti  bezpecneho  rizeni  a dopravnich  predpisu  v 
Alberte.  Tyto  informace  jsou  v Prirucce  pro  ridice 
(Drivers'  Handbook),  kterou  zadatel  obdrzi. 
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• Zkouska  rizeni  - zadatel  je  zkousen  urednim 
exami natorem.  Ucelem  t^to  zkousky  je  zjistit,  jak 
dokaze  zadatel  ridit  a sledovat  pravidla  silnicniho 
provozu . 


AUTOSKOLY 

V Alberte  existuji  autoskoly  pro  lidi,  kteri  se 
chtejl  naucit  ridit.  V roce  1987  se  cena  jedne  hodiny 
ve  vetsine  autoskol  pohybovala  kolem  10  dolaru.  Vetsina 
studentu  potrebuje  kolem  10  hodin.  Nektere  autoskoly 
nabizeji  hodiny  i v jinych  jazycich  nez  anglictine. 

POJISTENI  MOTOROVYCH  VOZIDEL 

Kazdy  majitel  motoroveho  vozidla  musi  mit  podle 
zakona  pojistku,  ktera  kryje  zpusoben4  skody  na  zdravi , 
zivote  a majetku.  Po  uzavreni  pojistky  dostane  majitel 
"ruzovy  listek"  (pink  card) . Tento  listek  je  potvrzeni 
o pojisteni,  ktere  musi  mit  ridic  vzdy  pri  sobe. 

Pojistka  muze  by  t zakoupena  v kterekoliv 
po  j ist^ovn^.  Najdete  je  ve  Zlut^m  seznamu  pod  I jako 
Insurance  Agents  ( Po  j i st'ovny)  . Nektere  pojist'ovny  maji 
vyssi  ceny  nez  jine',  takze  je  dobre  zatelefonovat 
n^kolika  pojis^ovn^m,  nez  se  pro  jednu  rozhodnete. 
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REGISTRACE  VOZIDLA 

Podle  zcikona  musi  byt  vsechny  automobily  v Alberte 
registrov^ny.  Kazdy  majitel  motoroveho  vozidla  musi 
podat  informace  o svem  vozidle  a registrovat  je  na 
prislusnem  urade. 

Registrace  autoraobilu  se  provadi  na  Regi stracnim 
urade  (Licence  Issuing  Office).  Majitel  automobilu  musi 
predlozit  pojistku  (pink  card)  a ucet  za  koupi  vozidla, 
na  kter^ra  musi  byt  uvedena  cena,  druh  vozidla,  a jak 
bylo  za  vozidlo  zaplaceno.  Potom  vyplni  tiskopis 
2adosti,  zaplati  poplatek,  a dostane  potvrzeni  o 
regi s t raci  . 

Registracni  urad  najdete  v Bilem  seznamu  pod  G jako 
Government  of  Alberta  (Vl4da  Alberty),  potom  S jako 
Solicitor  General  (Ministerstvo  vnitra). 

Potvrzeni  o registraci  vozidla  by  mel  mit  majitel 
uschovano  spolecne  s ridicsk^m  prukazem  a riSzovou 
pojistkou.  Policiste  mohou  pokutovat  ridice,  ktery  tyto 
tri  doklady  na  pozadani  nepredlozi. 

POZNAVACI  ZNACKY 

Vsechna  vozidla  na  verejnych  cestach  musi  mit 
platnou  poznavaci  znacku.  Poznavaci  znacky  je  mozno 
koupit  v kazde/  pobocce  Odboru  motorovych  vozidel  (Motor 
Vehicle  Branch  Office). 
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zAkONY  O RIZENI  MOTOROVYCH  VOZIDEL  POD  VLIVEM  ALKOHOLO 

V zcijmu  bezpecnosti  se  zakony  o rizeni  motorovych 
vozidel  pod  vlivem  alkoholu  prisne  dodrzuji. 

Zakonem  je  zakazano: 

• rizeni  vozidel  osobarai,  jejichz  schopnost  ridit  je 
snizena  vlivem  alkoholu  nebo  jinych  latek; 

• odmf t nut  1 zkousky  dechu , o kterou  byl  ridic  pozadan 
policistou  na  silnici  nebo  na  policejni  stanici; 

• mit  pri  rizeni  vozidla  hladinu  alkoholu  v krvi 
vyssi  nez  0.08%; 

• mit  ve  vozidle  otevrenou  lahev  s alkoholickym 
napo jem. 

Poruseni  techto  zakonu  se  tresta  jednim  nebo 
nekolika  z techto  zpusobu: 

• docasne  nebo  trvale  odneti  ridicskeho  prukazu; 

• vysoka  pokuta; 

• zvyseni  pojistneho; 

• povinn^  ucast  na  skoleni  pro  osoby,  ktere  ridi  pod 
vlivem  alkoholu; 

® az  dva  roky  odneti  svobody. 
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BEZPECNOSTNI  PASY 

Podle  zakona  musi  mit  vsichni  ridici  a pasazeri  v 
motorovych  vozidlech  zapnute  bezpecnostni  pasy.  Deti  do 
5 let  nebo  vazici  mene  nez  18  kg  mas  1 byt  za  jizdy  v 
radne  upevnene  sedacce  se  zapnutymi  bezpecnostnlmi  pasy. 
Sedacka  musi  patrit  k jednorau  ze  statem  odsouhlasenych 
dr uhu . 


KOUPE  AUTOMOBILD  V ALBERTE 
Nove  automobily 

Nove  automobily  se  daji  koupit  pouze  u obchodniku  s 
automobily.  Je  dobr4  pred  koupi  porovnat  ceny  v 
nekolika  obchodech.  Je  tak^  dulezite  jit  vybirat  s 
nekym,  kdo  automobilum  rozumi.  Pokud  mozno,  kupujicl  by 
si  take  mel  zjistit  neco  o povesti  dotycne  prodejny. 
Ceny  se  lisi  a je  mozne  i smlouvat. 

Nove  automobily  jsou  v zaruce.  V zarucnim  liste  je 
napsano,  ktere  casti  automobilu  je  mozno  bezplatne 
opravit  nebo  vymenit.  Zarucni  lhuta  byva  obvykle  rok 
nebo  dele. 

Koupe  ojeteho  automobilu  v obchode 

Pred  koupi  ojeteho  automobilu  je  dulezite  promluvit 
si  s nekym,  kdo  se  v ojetych  automobilech  vyznA.  Mezi 
cenami  jsou  velke  rozdily  a smlouvani  je  bezne.  Pred 
koupi  by  kupujici  mel  zjistit,  jakou  povest  ma 
obchodnik,  od  ktereho  kupuje,  a v jakem  stavu  je 
kupovany  automobil. 
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Rady  pri  koupi  ojet^ho  automobilu 

• Napiste  seznam  vsech  skod  na  automobilu. 

• Pred  koupi  jed*te  na  zkusebni  jizdu  s nek^m,  kdo  se 
v automobilech  vyznd. 

• Podivejte  se,  kolik  mil  nebo  kilometru  ma  automobil 
na jeto . 

• Pozadejte  obchodnika  o pisemnou  zaruku. 

• Pokud  obchodnik  ucinil  nejake  sliby  ohledne 
kupovaneho  automobilu,  pozadejte  ho,  aby  je  do 
zaruky  napsal. 

® Kupujici  by  nem^l  davat  obchodnikovi  nebo 
prodava  jicimu  zalohu,  dokud  si  neni  jist,  ze 
automobil  skutecne  chce  koupit. 

Koupe  ojeteho  automobilu  od  soukrom^  osoby 

Pri  koupi  automobilu  od  osoby,  ktera  nepracuje  v 

obchode  s automobily  mejte  na  pameti: 

• Presvedcte  se,  ze  na  automobilu  neni  registrovan 

zadny  narok.  Kdyz  je  na  automobilu  registrovan 
narok,  znamena  to,  ze  nebyl  prodava jicim  uplne 
zaplacen.  Registrovany  narok  je  mozno  zjistit  v 
Registraci  vozidel  (Vehicle  Registry).  Mistni  urad 
najdete  v Bilem  seznamu  pod  G jako  Government  of 
Alberta  (Vla'da  Alberty),  potom  S jako  Solicitor 
General  ( M i n i s t e r s t vo  vnitra),  a potom  najdete 
telefonni  cislo  Vehicle  Registry  (Registrace 
vozidel).  Potrebu jete  znat  rok  vyroby,  typ  a 

seriove  cislo  automobilu. 
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• Jed'te  na  zkusebni  jizdu  s nekym,  kdo  automobilum 
rozumi . 

• Nechte  automobil  zkontrolovat  automechanikem, 
jestli  neraa  nejake  zcivady. 

• Kupujici  by  mel  zaplatit  cast  kupni  ceny  jako 
zalohu,  pokud  si  chce  automobil  zamluvit.  Za 
zalohu  by  mel  dostat  pisemne  potvrzeni . 

% Po  zaplaceni  kupni  ceny  by  kupujici  mel  dostat  ucet 
(Bill  of  Sale)  jako  doklad , ze  automobil  byl 
prodan . 


Skolstvi 


SKOLSTVI 


TATO  KAPITOLA  OBSAHUJE  INFORMACE  0: 


• ZAKLADNICH  A STREDNI CH  SKOLACH; 

• VYSOKOSKOLSKEM  VZDELANI ; 

• TECHNICKYCH  A ODBORNYCH  SKOLACH; 

• UCNOVSKEM  VYCVIKU;  A 

• KURSECH  ANGLICTINY  PRO  CIZINCE 

(ENGLISH  AS  A SECOND  LANGUAGE) 
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ZAKLADNI  A STREDNI  SKOLY 

Podle  zakona  musi  vsechny  deti  mezi  6 a 16  lety 
chodit  do  skoly.  Vetsina  deti  chodi  bud1'  do  oddelenych 
katolickych  (Cathol ic- Sepa r a te ) nebo  do  verejnych 
(Public)  skol.  Tyto  skoly  jsou  f inancovany  statem  z 
dani.  z prijrau. 

V soukromych  £kol^ch,  ktere  jsou  rizeny  jinymi 
organizacemi , se  plati  skolne.  Ucebnice  a skolnl 
pomucky  detem  kupuji  rodice. 

V Alberte  zacina  skolni  rok  zacatkem  zari  a konci 
koncern  cervna.  Vyucovani  zacflni  mezi  osmou  a devatou 
hodinou  rano  a konci  mezi  treti  a 5tvrtou  hodinou 
odpoledne.  Skola  trva  od  pondelka  do  patku. 

Pred^kolni  vyucovani 

Od  ctyr  nebo  peti  let  mohou  deti  chodit  na  puldenni 
vyucovani,  kde  se  uci  znat  barvy,  pocitat  a abecedu. 

Inf ormace  o predskolnim  vyucovani  najdete  v Bilem 
seznamu  pod  G jako  Government  of  Alberta  (Vlada  Alberty) 
a potom  E jako  Education  (Skolstvi). 

Skolky  a pece  o skolni  mladez 

Skolky  poskytuji  peci  o deti  do  sesti  let,  jejichz 
rodice  nejsou  b£hem  dne  doma.  Pouzivaji  je  hlavne 
pracujici  nebo  studujici  rodice. 
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Tato  zarizeni  take  poskytu j 1 peci  o deti  od  6 do  12 
let  pred  vyucovanim  a po  nem,  behem  poledni  prestavky  a 
o prazdninach.  Podle  zakona  nesmeji  byt  deti  do  12  let 
samy  doraa  bez  dozoru  dospelych  nebo  starsich  deti. 

Skolky  mohou  byt  umisteny  v soukromych  domech,  pri 
skolach,  raistnich  spo lecenskych  strediscich  nebo  pri 
kostelech.  Jsou  obvykle  otevreny  od  pondelka  do  patku. 
Otviraji  brzy  rano  a byvajf  otevreny  do  sesti  nebo  sedmi 
hodin  vecer.  Deti  se  v nich  ucf  a hraji  si.  Nekde  se 
ve  skolkach  pro  d^ti  i vari. 

Nektere  skolky  jsou  dra^^i  nez  jine,  a nektere 
rodiny  maji  narok  na  vladni  prispevek  na  tyto  naklady. 

Informace  o skolkach  a peneznich  prispevcich  podaji 
organizace  pro  pomoc  pr i s teho va leura . Seznam  Skolek  je 
ve  Zlutem  seznamu  pod  D jako  Day  Nurseries  nebo 
za  te  1 ef on u j t e na  Socialnf  sluzby  (Alberta  Social 
Services,  v Bilera  seznamu  pod  G jako  Government  of 
Alberta  - Vlada  Alberty  a pod  S jako  Social  Services- 
Socialni  sluzby). 

jM 

Zakladni  skoly 

Deti  zacinaji  chodit  do  zakladni  skoly  v peti  a pul 
az  sesti  letech.  Nektere  zakladni  skoly  ma j l hodiny 
anglictiny  pro  cizince  (English  as  a Second  Language- 
ESL) , ktere  detem  pr i steho va leu  pomahaji  s anglictinou. 
Zakladni  skola  obvykle  konci  sestou  tridou.  V nekterych 
venkovskych  skolach  muze  byt  pri  zakladni  skole  i sedma 
nebo  osma  trida. 
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P?i  za'pisu  deti  do  skoly  by  rodice  raeli  s sebou 
prinest  pas  ditete,  rodny  list,  doklad  o pristehovani  a 
vsechny  dostupne  doklady  o predesle  skolnl  dochSzce 


ditete . 

Zakladnl  vzdelani  obvykle  trva  sest  let.  Skola 
posila  rodicum  nejmene  dvakrat  rocne  vysvedceni , ze 
kter^ho  se  dozvedi,  jak  dite  ve  skole  prospfva.  Rodice 
by  si  take  raeli  o prospechu  ditete  alespon  jednou  za  rok 
pohovorit  s uciteli. 


Nizsi  strednl  skola 

Nizsi  stredni  skola  zaclnci  sedmou  tridou  a konci 
tridou  devatou.  Vetsina  studentu  je  mezi  11  a 15  lety. 
Red i tel  skoly  rozhodne,  do  ktere  tridy  deti 
pr i s tehova lc5  zaradit. 

Rodice,  kterl  si  preji  zapsat  deti  do  nizsi  stredni 
Skoly,  by  raeli  do  skoly  zajit  (s  tlumocnfkem,  pokud  je 
to  treba)  a vzit  s sebou  doklady  ditete. 


Vyssi  stredni  skola 

Studenti  vyssich  strednich  skol  jsou  obvykle  mezi 
15  a 18  lety.  Vyssi  stredni  skoly  zacinaji  desatou 
tridou  a konci  tridou  dvanactou. 
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Na  techto  skolach  se  vyucuje  ranoha  predmetum  vcetne 
matematiky,  anglictiny,  prirodnich  ved  (biologie,  chemie 
a fyziky)  a dejepisu. 

Po  absolvovani  dvanacte  tridy  skladaji  studenti 
radu  zkousek,  aby  dostali  maturitni  vysvedceni  (High 
School  Diploma)  . Jsou  dva  druhy  techto  zkousek- 
vseobecne  (General)  a vyssi  (Advanced) . Uspesne  slozeni 
"vysslch"  zkousek  je  pozadovano  pro  vstup  na  vetsinu 
vysokych  skol. 

K zapisu  na  mistni  strednf  skolu  by  meli  studenti 
prijit  s doklady  totoznosti,  doklady  o vzdelani  ve  sve 
vlasti  a s tlumocnikem,  pokud  je  to  treba. 

Maturita  pro  dospel^  studenty 

Lide  starsi  18  let  si  nekdy  chteji  dokoncit 
maturitu  (High  School  Diploma).  Existuji  zvlastni  tridy 
pro  dospele  studenty,  o kterych  je  mozno  se  informovat 
na  ministerstvu  skolstvf  (Alberta  Education).  Telefonni 
ci  slo  je  v Bilem  seznamu  pod  G jako  Governemnt  of 
Alberta  (Vlada  Alberty),  a potom  E jako  Education 
(Skols tv  1 ) . 


VYSOKOSKOLSKE  VZDELANI 

V Alberte  jsou  ctyri  university.  Jsou  to  Albertska 
universita  (v  Edmontonu) , Universita  v Calgary, 
Universita  v Lethbridge  a Athabaska  universita  (v 
Athabasce  a v Edmontonu)  . 
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Na  Athabaske  universite  je  mozno  studovat  dalkove. 
Dalkove  studium  znamena,  ze  studenti  se  uci  doma  a 
prednasky  dostava ji  postou  napsan^  nebo  nahrane  na 
kazete. 

V Alberte  je  take  deset  vysokych  skol,  kterym  se 
rika  "college."  Na  techto  skol^ch  se  vyucuje  vseobecnym 
predmetum  a predmetum  s praktickym  zaraerenira. 

Podrobnejsi  informace  o techto  vysokych  skola'ch 
poda  Albertsky  odbor  vyssiho  vzdelani  (Advanced 
Education  Department  of  the  Government  of  Alberta)  nebo 
je  mozno  primo  do  skoly  zajit.  Informace  o studiu  na 
vysokych  skolach  je  mozno  ziskat  tak^  v knihovnach  a ve 
strediscich  odborneho  rozvoje  (Career  Centres) . 

TECHNICKE  A ODBORN^  VZDELANI 

Na  technickych  skola'ch  se  vyucuje  oborum  zamerenym 
na  ekonomii,  prumysl  a ucnovsky  vycvik.  Pro  vstup  na 
tyto  skoly  se  obvykle  vyzaduje  absolvovanl  alespon 
desate  tridy. 

V Alberte  jsou  tri  technicke  skoly: 

o N.A.I.T.  - Technicka  skola  pro  Severni  Albertu 

( v Edmontonu ) ; 

o S.A.I.T.  - Technicka  skola  pro  Jizni  Albertu  (v 

Calgary) ; 

Technicka  skola  Westerra  (ve  Stony  Plain) . 


o 
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UCNOVSKY  VYCVIK 

Ucnovsky  vycvik  je  kombinace  skolni  vyuky  a 
praktickeho  vycviku  v remesle.  Remesel,  kterym  je  mozno 
se  vyucit,  je  51,  napriklad  kuchar,  pekar,  elektrikar, 
instalater,  mechanik  a zamecnik. 

Pro  vetsinu  remesel  je  treba  mit  alespon  devatou 
tridu.  Podrobnejsi  informace  je  mozno  ziskat,  najdete- 
li  v Bil^m  seznamu  pod  Government  of  Alberta  (Vlada 
Alberty)  a pod  Career  Development  and  Employment 
( Mi n i ster st vo  odborn^ho  rozvoje  a pr^ce)  telefonni  cislo 
Apprenticeship  and  Trade  Certification  (Odbor  ucnovskeho 
vycviku) . 

ANGLICTINA  PRO  CIZINCE 
(ENGLISH  AS  A SECOND  LANGUAGE) 

Mnoho  skol  a agentur  porada  kursy  anglictiny  pro 
cizince.  Tyto  kursy  se  poradaji  na  uni versitach  a 
jinych  vysokych  skolach,  technickych  skolach,  v 
odbornych  strediscich,  mistnich  spolecenskych 
strediscich,  a v zakladnlch  a strednich  skolach. 
Pr  istehovalci , kteri  maji  o tyto  kursy  zajem,  se  mohou 
obr^tit  na  organizace  pro  pomoc  pr istehovalcum,  na 
skolsky  urad  (ve  Zlutem  seznamu  pod  Schools-Cathol  i c 
nebo  Public  - katolick^  nebo  verejne  skoly) , na  sve 
zncime,  kteri  tyto  kursy  absolvovali,  nebo  na  pracovni 
urad  (Canada  Employment  Centre) . 

Jsou  poradany  celodenni  (pet  hodin  denne)  i mene 
intenzivni  kursy. 


SKOLSTVI  - 91 

Za  nektere  kursy  anglictiny  se  plati,  zatimco  jine 
jsou  zdarma  , na  coz  je  dulezite  se  zeptat,  kdyz  se  o 
kursech  inforraujete.  Nekteri  nove  prichozi  mohou  dostat 
na  tyto  kursy  penezni  prispevek.  Informace  o tom,  kdo 
ma  na  tento  prispevek  narok,  podaji  organizace  pro  pomoc 
pristehovalcum. 

Informace  o kursech  anglictiny  v Edmontonu  je  mozno 
dostat  na  telefonnim  cisle  424-3545,  v Calgary  na  262- 
2656  . 


Lidska  prava 


L I D S K A 


P R A V A 


PODLE  KANADSKEHO  ZAKONA  0 L 
(CANADIAN  HUMAN  RIGHTS  ACT)  "KAZDY 
STEJNOU  PRILEZITOST  ZIT  V RAMCI  SVy'c 
JAK  SI  PREJE,  POKUD  JE  TO  VE  SHODE  S 
ZAVAZKY  CLENA  SPOLECNOSTI,  A NESMI  MU 
ZADNOU  DISKRIMINACI . " 

TO  ZNAMENA , ZE  VSICHNI  OBCANE 
JSOU  ZAKONEM  CHRANENI  PROTI 
NESPRAVEDL I VEMU  ZACHAZENI • 

TATO  KAPITOLA  OBSAHUJE  INFORMACE 

® PRAVECH  A S VOBODACH ; 

• zakazany'ch  DUVODECH  DISKRIMINACE, 

• KOMISICH  PRO  LIDSKA  PRAVA 

(HUMAN  RIGHTS  COMMISSIONS); 
® ZISKANI  KANADSKEHO  OBCANSTVI; 

• NAVSTEVNICICH  V KANADE; 

• DEPORTACI; 

• RUCENI  ZA  PRISTEHOVALCE;  A 

• STATNIM  USPORADAN I . 


IDSKYCH  PRAVECH 
JEDNOTLI VEC  MA  MIT 
H SCHOPNOSTI  TAK, 
JEHO  POVI NNOSTMI  A 
V TOM  BYT  BRANENO 

A OBYVATELE  KANADY 
DISKRIMINACI  A 


0: 
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PRAVA  A SVOBODY 

Zakladnf  lidska  prava  a svobody  Kanadanu  jsou 
zarucena  dokumentera  nazvanym  Charta  prav  a svobod  (the 
Charter  of  Rights  and  Freedoms) . Ne jdulez i te js 1 z nich 
jsou  : 

Zakladnf  svobody 

Tyto  svobody  zahrnuji  svobodu  slova , mysleni  a 
vyznani,  svobodu  tisku  a svobodu  shromazdo vani . 

Rovnopravnost 

Rovnopravnost  znamena,  ze  vsichni  lide  jsou  zakonem 
stejne  chraneni  a maji  z neho  stejny  prosp^ch.  To  take 
znamena,  ze  lide  jsou  chraneni  pred  diskr iminacf  na 
zaklade  rasy,  narodnostniho  puvodu,  vyznani,  barvy 
pleti,  pohlavi,  veku  a dusevnich  nebo  telesnych  vad. 

Prava  pred  zakonem 

Tato  prava  zahrnuji  pravo  obzalovaneho  byt  pokladan 
za  nevinn^ho,  dokud  neni  soudne  prokazana  vina,  pr^vo 
zatceneho  poradit  se  s pravnfkem,  pravo  na  spravedlivl 
soudni  rizenf  a pravo  nedot knutelnos t i prfbytku,  ktere 
znamena,  ze  policie  nesmi  vstoupit  do  niciho  pribytku 
bez  opravnenf. 
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Prava  pohybu 

Prava  pohybu  zahrnuji  pravo  cestovat,  zft  a hledat 
praci  kdekoliv  v Kanade. 

ZAKAZANE  DUVODY  DISKRIMINACE 

Kanadsky  zakon  o lidskych  pravech  (Canadian  Human 
Rights  Act)  a Zakon  o ochrane  prav  jednotlivce  (Alberta 
Individual's  Rights  Protection  Act)  zakazuji  kazdemu, 
kdo  verejnosti  nabfzi  zbozi,  ubytovanf  nebo  zamestnanf , 
diskriminaci  na  zaklade  rasy,  vyznani,  barvy  pleti, 
pohlavi,  veku,  puvodu,  mfsta  narozenf,  rodinneho  stavu  a 
telesnych  vad . 

Kdo  se  cfti  z techto  duvodu  postizen  nebo  citi , ze 
s nim  bylo  zachazeno  nespra ved 1 i ve , mel  by  se  poradit  s 
pravnf kem. 

KOMI SE  PRO  LIDSKA  PRAVA  (HUMAN  RIGHTS  COMMISSIONS) 

Provincni  i federalnf  vlada  ma  Komisi  pro  lidska 
prava  (Human  Rights  Commission) , ktera  vysetruje 
stiznosti  na  diskriminaci. 

Vetsina  Alberiianu  je  k nove  prichozim  pratelska  a 
zdvorila,  ale  nekteri  se  chovaji  k lidem  z jinych  zemi  s 
pohrdanfm.  Komise  pro  lidska  prava  muze  pomoci  lidem, 
kterf  pro  rasovou  diskriminaci  maji  potize: 

• na j 1 t praci ; 

• pronajmout  si  byt; 

• se  spravedlivym  a radnym  zachazenim  ze  strany 
policie,  nemocnic,  zamestnavatelu,  restauracf, 
hotelu,  a tak  dale. 
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Uvadime  dva  priklady,  ve  kterych  Albertska  komise 
pro  lidska  prava  poraohla  obetem  rasove  d i skr imi nace . 

• Cerny  delnik  byl  zamestnan  v tovarne  pod  dobu 
vice  nez  jednoho  roku,  ale  stale  byl  ve  "zkusebni 
1 h & t e , " coz  znamenalo,  ze  mohl  byt  kdykoliv 
propusten . Bill  delnici , k t e if  1 byli  v teto 
tovarne  kratsi  dobu,  uz  raeli  stale  nebo  dlouhodobe 
zamestnan  1 . 

Tento  muz  si  stezoval  Albertske  komisi  pro 
lidska  prava,  ze  je  s nim  pro  jeho  barvu  pleti 
zachazeno  nespra vedl i ve . 

Albertska  komise  pro  lidska  prava  vec 
vysetrila  a zjistila,  ze  mel  pravdu.  Zames tnavatel 
mu  musel  doplatit  vice  nez  5 000  dolaru,  ktere 

cinil  rozdfl  v platu,  a dostal  take  stale 
zames tnanf  . 

• Jeden  Vietnamec  si  chtel  pronajmou  byt,  ale 
domaci  mu  rekl,  ze  Vietnamcum  byty  nepronajima. 
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Tento  muz  podal  stiznost  Albertske  komisi  pro 
lidska  prava.  Komise  po  vysetreni  teto  zalezitosti 
zjistila,  ze  se  jedna  o d i skr imi nac i . Domacf  byl 
napomenut,  aby  v budoucnosti  neco  podobneho 
nedelal,  a musel  tomuto  Vietnamci  nabidnout  byt. 

Podavani  stiznosti 

Kdokoliv  c 1 1 1 , ze  s nim  bylo  nespravedl  i ve 
zachazeno  pro  jeho  narodnost  nebo  z jinych  vyse 
popsanych  duvodu,  si  muze  podat  stiznost  bud*  Albertske 
nebo  Kanadske  komisi  pro  lidska  prava.  Stiznost  by 
mela  byt  podana  co  nejdrfve,  rozhodne  pred  uplynutim 
sesti  mesicu. 

Pokud  je  to  treba  , stiznost  muze  byt  podana  s 
pomoci  tlumocnika.  Organizace  pro  pomoc  pr i steho va lcum 
mohou  pomoci  s prekladem  nebo  tlumocenim. 

Pokud  komise  na  zaklade  vysetrovani  zjisti,  ze  se 
jedna  o d i s k r im  i na  c i , pokusi  se,  aby  se  obe  strany 
dohodly  na  reseni.  Reseni  muze  byt  napriklad  omluvny 
dopis  nebo  nahrada  usle  mzdy. 

Pokud  se  obe  strany  nedohodnou,  rozhodne  komise 
sama.  Proti  tomuto  rozhodnuti  je  mozno  se  odvolat  k 
soudu . 
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Kam  se  obratit 

Albertska  komise  pro  lidska  prava 
(Alberta  Human  Rights  Commission) 
Kensington  Place,  8th  Floor 
10011  - 109  Street 
Edmonton,  Alberta 
T5J  3S8 

Telef on : (403)  427-7661 

nebo 

Dorchester  Square 
1333  - 8th  Street,  S.W. 

Calgary,  Alberta 
T2R  1M6 

Telef on : (403)  297-6571 

Kanadska  komise  pro  lidska  prava 
( Canadian  Human  Rights  Commission) 
Liberty  Building 
401  - 10506  Jasper  Avenue 
Edmonton,  Alberta 
T5J  2W9 
Telef on : 


(403)  420-4040 
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ZISKANI  KANADSKEHO  OBCANSTVI 

Mnoho  pr  istehovalcu  po2ada  po  trech  letech  pobytu  v 
Kanade  o obcanstvi.  Pr  istehovalci , kteri  prijmou 
kanadske  obcanstvi  , ma j f stejna  prava  jako  rodili 
Kanadane.  Maji  volebnf  pravo,  pravo  na  kanadsky  pasf  a 
nemohou  byt  deportovani  . Kanada  dovoluje  i dvoji 
obcanstv i . 

Pro  udeleni  kanadskeho  obcanstvi  musf  zadatel 
splnovat  tyto  podmfnky: 

• trvale  bydiet  v Kanade  v dobe  podani  zadosti; 

• zft  v Kanade  alespon  tri  roky  behera  poslednich  ctyr 
let ; 

• byt  schopen  dorozumet  se  anglicky  nebo  francouzsky; 

• mit  dostatecne  znalosti  kanadskych  dejin,  zemepisu, 
statnfho  usporadani  a zakonu; 

• nerait  v Kanade  zaznam  v trestnfm  rejstriku; 

• byt  starsf  18  let;  a 

• pravidelne  splacet  kanadske  vlade  vsechny  pujcky. 
Deti  mladsi  18  let  se  raohou  stat  kanadskymi  obcany 

soucasne  s rod  ici  . Deti  narozene  v Kanade  jsou 
kanadskymi  obcany.  Deti  narozene  mimo  Kanadu  ma  j l 
kanadske  obcanstvi,  pokud  je  v dobe  narozeni  alespon 
jeden  z rodicu  kanadskym  obcanem. 
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Zadost  o kanadske  obcanstvi 

Zadosti  se  podavajf  Soudu  pro  udelovani  obcanstvi 
(Citizenship  Court). 


Soud  pro  udelovani  kanadskeho  obcanstvi 
(Court  of  Canadian  Citizenship) 

Main  Floor,  10045  - 111  Street 
Edmonton,  Alberta 
T5K  1K4 

Telefon:  (403)  420-3355 


nebo 


Soud  pro  udelovani  kanadskeho  obcanstvi 
(Court  of  Canadian  Citizenship) 

Uradovny  jsou  na  adrese: 

Room  254,  220  - 4 Avenue,  S.E. 

Calgary,  Alberta 
Telefon:  (403)  292-5539 


Piste  na  adresu: 
P.0.  Box  2498 
Postal  Station  "M" 
Calgary,  Alberta 
T2P  3C2 


NAVSTEVNICI  V KANADE 

Navstevnici  v Kanade  by  meli  mft  platny  pas  nebo 
cestovni  doklad  a jedno  z nas ledu j fc l ch : 

• "povoleni  k navsteve"  (visitor's  record)  nebo 
razftko  v pase  opravnujicf  k navsteve; 

• "povoleni  ke  stud iu"  (student  authorization), 
umoznujici  drziteli  v Kanade  studovat; 

• "pracovni  povoleni"  (employment  authorization), 
umoznujici  drziteli  v Kanade  pracovat. 
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Tyto  doklady  mohou  byt  vydany  pr  i s teho va leckym 
uradem  (Canada  Immigration  Centre  - C.I.C.).  Lide, 

kteri  jsou  v Kanade  na  zaklade  nektereho  z techto 
dokladu  a cht£jf  zustat  trvale,  obvykle  zadaji  o 
povolenf  trvaleho  pobytu  v Kanade  az  po  navratu  do 
vlasti.  Je-li  toto  nemozne,  je  treba  poradit  se  s 
pr istehovaleckym  uradem. 

* Navstevnikum  byva  povolen  pobyt  v Kanad£  po  dobu 
sesti  mesicu.  "Pracovnf  povolenf"  (employment 
authorization)  umoznuje  pracovat  v Kanade  az  12 
mesicu  a "povolenf  ke  studiu"  (student 
authorization)  plati  po  dobu  studijniho  programu, 
pro  ktery  bylo  vystaveno.  0 prodlouzeni  vsech 
techto  dokladu  lze  pozadat  pr i s tehovalecky  urad. 
Prava  kanadskych  obyvatel 

Vsichni,  kdo  se  do  Kanady  legalne  pr  istehovali  , 
maji  pravo  trvaleho  pobytu.  Ma  j l take  vetsinu  prav 
kanadskych  obcanu,  ale  nesmeji  volit  ve  federalnich  a 
provincnich  volbach.  Osoby  s pravem  trvaleho  pobytu, 
ktere  nema j l kanadske  obcanstvf,  mohou  byt  deportovany, 
pokud  spachaji  vazny  trestny  cin. 

Vycestovani  z Kanady 

Osoby  s pravem  trvaleho  pobytu,  ktere  si  preji  z 
Kanady  vycestovat  a vratit  se , musi  mit  platny  pas  nebo 
jiny  cestovnf  doklad  uznavany  kanadskou  vladou. 
Podrobnejsi  informace  je  mozno  obdrzet  na  telefonnim 
cfsle  1-800-232-9475.  Pozadejte  o Informace  o Kanade 
(Reference  Canada) . 
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Dlouhodoby  pobyt  mimo  Kanadu 

Osoby  s pravem  trvaleho  pobytu,  ktere  stravi  mimo 
Kanadu  vice  nez  183  dni  behem  12  mesicu,  mohou  pravo 
trvaleho  pobytu  ztratit.  Pokud  planujete  odcestovat  na 
183  nebo  vice  dni,  pozadejte  pr  istehovalecky  urad 
(Canada  Immigration  Centre)  o "povolenf  k navratu" 
(returning  resident  permit). 

DEPORTACE 

Existuje  nekolik  pripadu,  kdy  muze  byt  osoba  s 
pravem  trvaleho  pobytu  z Kanady  deportovana,  napriklad: 

• Osoby  usved6ene  z urcitych  trestnych  cinu  pred 
pr i steho van fm  do  Kanady. 

• Osoby,  ktere  nesplni  sliby  dane  kanadskym  uradum, 
napriklad  bylo-li  pristehovani  povoleno  za  ucelem 
snatku,  ktery  po  pristehovani  nebyl  uzavren. 

• Ucastnici  pokusu  o nasilny  statni  prevrat. 

• Osoby  usveddene  z trestneho  cinu  v Kanade  a 
odsouzene  k odneti  svobody  na  sest  mesicu  nebo 
dele . 

• Osoby,  ktere  se  dostaly  do  Kanady  na  zaklade 
Izivych  prohlasenf  nebo  falesnych  dokladu. 

• Osoby,  ktere  v Kanade  nejsou  ochotne  podporovat 
sebe  nebo  sve  rodinne  prislusniky. 
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Proti  rozhodnut f , ktere  rauze  vyustit  v deportaci  , 
je  mozno  se  odvolat.  V tomto  prfpade  se  doporucuje: 

• Informovat  se  o zakonech  o p? i s tehovalectv 1 primo 
na  pr i steho valeckem  urade.  Tento  urad  muze  take 
poradit,  kde  najft  dobreho  pravnika; 

• Najit  pravnika,  ktery  se  specializuje  na 
pr i stehovalecke  pravo. 

ROCENI  ZA  PRISTEHOVALCE 

Kazda  osoba  s pravem  trvaleho  pobytu  nebo  kanadsky 
obcan  starsi  18  let  rauze  na  pr  istehovaleckem  urade 
pozadat,  aby  se  srael  zarucit  za  pribuzneho,  ktery  se 
chce  do  Kanady  pristehovat.  Rucitele  se  obvykle  musi 
zavazat,  ze  budou  pr istehovalce  financne  podporovat  po 
dobu  peti  az  deseti  let,  ale  muze  to  byt  i raene.  Tato 
doba  zavisf  na  tom,  za  jak  dlouho  se  pribuzni  v Kanade 
osamostatni . 

• Zadatel  nemusi  prokazat  dostatecny  prfjem,  aby  se 
mohl  zarucit  za  manzelku/manzela  nebo  svobodne  dite 
mladsi  18  let  (ne  oba  soucasne) . 
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STATNI  USPORADANI 

V Kanade  jsou  tri  stupne  statni  spravy. 
Predstavitele  na  vsech  trech  stupnfch  jsou  voleni 
kanadskymi  obcany. 

Mistni  sprava 

Sprava  mesta,  mestysu  nebo  vesnice  se  nazyva  mfstnf 
sprava.  Mistni  spravy  se  starajf  o zalezitosti 
jednotlivych  raest.  Maji  odpovednost  napriklad  za 
pozarniky,  mistni  dopravu,  udrzbu  ulic,  knihovny  a 
kanalizaci.  Telefonni  cisla  mistni  spravy  jsou  v Bilem 
seznamu  budv  pod  C jako  "City  of  ..."  (Mesto  ...)  nebo 
jenom  pod  jmenem  mesta. 

Vlada  provincie  (Vlada  Alberty) 

Kanada  je  rozdelena  na  deset  provincif  a dve 
teritoria.  Kazda  provincie  ma  vlastni  vladu.  Vlady 
provincif  ma j 1 na  starosti  mnoho  vecf,  napriklad 
nemocnice,  skolstvf,  socialni  sluzby  a registraci 
vozidel.  Vlady  provincif  take  vydavajf  zakony,  kterymi 
se  rfdf  mistni  spravy. 

Nazvy  jednotlivych  ministerstev  a telefonni  cisla 
vlddy  provincie  Alberta  jsou  v Bilem  seznamu  pod  G jako 
"Government  of  Alberta"  (Vlada  Alberty) . 
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Federalnf  vlada  (Kanadska  vlada) 

Federalnf  vlada  je  nejvyssfm  stupnem  statnf  spravy 
v Kanade.  Rozhoduje  o zalez i tostech  tykajfcich  se  vsech 
Kanadanu,  jako  postovni  sluzba,  bankovn i ctv 1 , pojisteni 
v nezames tnanos t i , mezinarodnf  vztahy,  p? istehovalectvi 
a narodni  obrana. 

Nazvy  jednotlivych  ministerstev  a telefonni  cisla 

v Bilem  seznamu  pod  G jako 
Kanadska  vlada) . 


federalnf  vlady  jsou 
"Government  of  Canada"  ( 


Pravni  system 


TATO  KAPITOLA  OBSAHUJE  INFORMACE  0 


• DRUZICH  ZAKONU; 

• SOUDNIM  SYSTEMU; 

• POLICII; 

• SOUDN f CH  PROCEDURAL; 

• HLEDANI  PRAVNIKA;  A 

• SOUDN I CH  PROCESECH. 
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DRUHY  ZAKOND 

Trestni  pravo 

Trestnf  pravo  zahrnuje  zakony , ktere  chrani 
jednotlivce.  Jsou  to  treba  zakony  o kradezlch,  napadeni 
a vrazde.  Napriklad  bije-li  nekdo  manzelku,  porusuje 
tfm  tyto  zakony,  muze  byt  policii  predveden  k soudu  a 
soud  rozhodne,  jaky  trest  mu  udelit.  V tomto  pripade  ho 
soud  muze  poslat  do  vezenf. 

Naklady  na  soudni  stihani  trestnich  precinu  jsou 
kryty  statem. 

Obdanske  pravo 

Tyto  zakony  byly  vytvoreny  pro  reseni  soukromych 
sporu  mezi  jednotlivci. 

Priklad  cislo  1 - Nemohou-li  se  dva  lide  dohodnout, 
kdo  z nich  je  majitelem  urciteho  pozemku,  mohou  jit  k 
soudu.  Soud  rozhodne,  kdo  ma  pravdu,  na  zaklade  zakonu 
o vlastnictvi  pozemku. 

Priklad  cislo  2 - V pripade  sporu  o zalohu  mezi 

domacim  a najemnikem  existuji  zakony,  podle  kterych  je 
mozno  rozhodnout,  kdo  je  v pravu. 

Soudni  naklady  na  obcanske  pre  plati  ucastnici 


sami  . 
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SOUDNI  SYSTEM 

Soudni  system  byl  ustanoven,  aby  uplatnoval  zakony 
vytvorene  vladou.  Kanadske  zakony  a zakony  provincie 
Alberta  byly  vytvoreny  pro  ochranu  prav  a svobod 
jednotlivcu  a pro  ochranu  spolecnosti  jako  celku. 

Zakony  trestniho  zakoniku  jsou  uplatnovany  soudy  za 
pomoci  policie.  Zakony  obcanskeho  zakoniku  jsou 
uplatnovany  jednotlivci  skrze  soudni  pravomoc. 

POLICIE 

V Kanade  policie  slouzf  ochrane  spolecnosti,  pomaha 
v pripade  potreby  a zajis€uje,  aby  bylo  s kazdym  jednano 
podle  zakona.  Kanadane  si  policie  vazi  a maji  ji  radi. 
Rodice  uci  sve  deti  nebat  se  policistu. 

Policie  je  k dispozici  24  hodin  denne.  V Calgary  a 
v Edmontonu  je  mozno  se  s policii  spojit  na  cisle  911 
(pouze  v kr itickych  situacich).  V jinych  castech 
Alberty  je  mozno  vytocit  nulu  a pozadat  ustrednu  o 
"Zenith  5000."  Dalsi  telefonni  cfsla  policie  jsou  v 
seznamu . 

Doporucuje  se  napsat  si  telefonni  cislo  policie 
pobliz  telefonu  nebo  primo  na  ne j . 
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U SOUDU 

Obcanske  pre 

V obcanskych  prich  se  soudne  resi  problemy  mezi 
jednot 1 i vci  , firmarai  nebo  or gan i zacemi  . Vetsina  stran 

se  necha  zastupovat  pravnfkem. 


Trestni  procesy 

Lide  obvykle  jdou  k soudu  v trestni  zalezitosti, 
jestlize  byli  obzalovani  z trestneho  cinu  nebo 
predvolani  jako  svedci.  Dostanou  predem  predvolanf,  co 
je  doklad,  na  kterera  je  napsano , kdy  a kam  se  ma j 1 k 
soudu  dostavit.  Nedostavit  se  k soudu  na  predvolani  je 
trestne.  Kazdy,  kdo  k soudu  jde,  by  mel  mit  pravnika. 


Zatceni 

Nekdy  lide  musi  k soudu,  protoze  byli  policii 
zat<5eni.  Aby  policista  mohl  nekoho  zatknout,  musi: 

• dokazat  zatykane'rau,  ze  je  policista  (prukazem)  ; 

• oznamit  zatykanerau,  ze  je  zatcen; 

• oznamit  zatykanemu  duvod  zatceni. 

Pokud  policista  splni  tyto  podminky,  zatcena  osoba 
ho  musi  nasledovat. 
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Napadenf  policisty  je  vazny  prestupek.  Vazny 
zlocin  je  v Kanade  take  pokus  o podplacenf  policisty. 

Pol  icista  zatcenou  osobu  obvykle  odvede  na 
policejni  stanici.  Zatceny  ma  pravo  pouzft  telefon  a 
zavolat  si  pravnfka,  pokud  je  to  treba.  Policie  mu 
pomuze  se  s pravnfkem  spojit.  Pravnfk  zatcenemu  rekne, 
jak£  ma  prava  a jestli  ma  vypovfdat. 

Zatceny  nemusf  odpovfdat  na  otazky  policie  nebo 
rfci  cokoliv  o cinu,  z ktereho  je  obzalovan.  Policie  ma 
pravo  zatceneho  vyf ot ogr af ovat  a vzft  mu  otisky  prstu. 
Policie  ma  take  pravo  zjistit,  zda  je  zatceny  pod  vlivem 
alkoholu . 

Nekdy  jsou  zatcene  osoby  na  policejni  stanici 
prohledany . 


HLEDANI  PRAVNIKA 

Vetsina  lidi  si  najme  pravnfka,  aby  je  u soudu 
zastupoval . 

Seznam  pravnfku  je  ve  Zlutem  seznamu  pod  L jako 
"Lawyers"  (pravnici). 

Pravnici  mohou  stat  hodne  penez.  Kdo  si  nemuze 
pravnfka  dovolit,  muze  pozadat  o pomoc  na  nasled u j f c £ ch 
mf stech : 

• Bezplatna  pravnf  poradna  (Legal  Aid)  - Tato  poradna 
je  organizace,  ktera  platf  pravnfkum  za  sluzby 
poskytnute  lidem  s nfzkym  prfjmem  (najdete  ji  v 
Bilem  seznamu  pod  L jako  "Legal  Aid  Society  of 
Alberta"  - Albertska  spolecnost  pravnfch  poraden) ; 
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• Organizace  pro  pomoc  pr istehovalcum; 

• Sluzba  pro  doporucovani  pravniku  - Tato  organizace 
pomaha  lidem  najit  pravnika  (cfslo  je  v Bilem 
seznamu  pod  L jako  "Lawyer  Referral"  - Doporucovani 
pravn lku) . 


SOUDNI  PROCESY 

Trestni  procesy 

Kazdy  clovek  obzalovany  z trestn^ho  cinu  ma  pravo 
byt  spravedlive  souzen  budv  soudcem,  nebo  soudcera  a 
porotou . 

U soudu  se  cloveku,  ktery  byl  ze  zlocinu  obzalovan, 
rika  obzalovany. 

V trestnim  procesu  jsou  obvykle  dva  pravnici. 
Jeden  zastupuje  stat  (the  Crown).  Statni  zastupce  musi 
vysvetl  it  , proc  byl  obzalovany  zatden  a proc  je 
povazovan  za  vinneho . Druhy  pravnik  zastupuje 
obzalovaneho.  Tomuto  pravnfkovi  se  rika  zastupce 
obha joby . 

Obhajoba  predlozi  dukazy  neviny  obzalovaneho. 
Pokud  je  obzalovany  vinen,  obhajoba  vysvetli,  proc  cin 
spachal . 

Statni  zastupce  i zastupce  obhajoby  mohou  k soudu 
predvolat  svedky  a klast  j im  otazky. 
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Lhat  u soudu  je  proti  zakonu.  Svedci  i obzalovany 
musi  slozit  prisahu,  nez  zacnou  vypovfdat. 

Po  vyslechnuti  vsech  dukazu  soudce  obvykle  rozhodne 
o vine  nebo  nevine  obzalovaneho.  Nekdy  o tomto 
rozhoduje  dvanact iclenna  porota. 

Pokud  soudce  nebo  porota  rozhodnou,  ze  obzalovany 
je  nevinen,  byva  osvobozen.  Pokud  je  obzalovany  shledan 
vinnym,  soudce  rozhodne  o trestu.  Osobe,  jiz  je 
prokazana  vina,  rauze  byt  udelena  pokuta  nebo  trest 
odneti  svobody. 

Proti  rozhodnuti  o vine,  ktere  je  ucineno  soudcem 
nebo  porotou,  je  mozno  se  odvolat. 


Rodinne  problemy 


triittttttl 


R O D I N N E 


PROBLEMY 


PR  I ZPUSOBENI  SE  ZIVOTU  V NOVE  ZEMI  JE  NAD  SILY 
NEKTERYCH  RODIN  A MUZE  MIT  ZA  NASLEDEK  VAZNE  RODINNE 
PROBLEMY. 

V TETO  KAPITOLE  NAJDETE  INFORMACE  0 VAZNYCH 
RODINNYCH  PROBLEMECH  A 0 ZAKONECH , KTERE  ZAMEZUJI 
POUZITI  NASILf  V RODINE.  TYTO  INFORMACE  ZAHRNUjf: 

• NASILf  V RODINE  (TYRANI  DET I , MANZELA,  MANZELKY  A 
STARSICH  OSOB) ; 

• UTULKY  PRO  ZENY  V KRITICKE  SITUACI; 

• ROZLOUCENI  MAN  ZELSTVI ; 

• ROZVOD;  A 

• PORUCNICTVI. 


RODINNE  PROBLEMY 
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NASILI  V RODINE 

Vetsina  nove  prichozfch  rodin  je  schopna  se  prenest 
pres  problemy  spojene  s pr i zpusobenim  se  zivotu  v nove 
zerai  . 

Zvyknout  si  na  novy  zpusob  zivota  je  ale  nad  sily 
nekterych  rodin  a zatez  spojena  s pr i zpusobo van fm  se 
noverau  okoli  se  muze  projevit  jako  vazny  rodinny 
problem.  Pokud  tyto  problemy  nejsoa  pod  kontrolou, 
mohou  ohrozit  manzelstvi  nebo  mft  za  nasledek  nasili 
mezi  cleny  rodiny. 

Nasili  v rodine  se  projevuje  v ruznych  formach, 
zadnou  z nichz  nenf  treba  trpet. 

Tyrani  deti 

Rodice  delaji  vetsinu  rozhodnuti  o vychove  deti 
samostatne.  Presto  existuji  zakony  na  ochranu  deti. 
Podle  Zakona  o peci  o deti  (Child  Welfare  Act)  musi  byt 
deti  chraneny  pred  zanedbanfm,  telesnym  tyranim, 
pohlavnfm  zneuzitfm  a dusevnim  tyranim.  Priklad 
zanedbani  je  nechat  dite  mladsi  12  let  samotne  doma. 

Pracovnici  pece  o deti  se  snazf  udrzet  rodiny 
pohromade,  ale  pokud  dojde  k porusenf  zakona,  deti  mohou 
byt  rodicum  odebrany  budv  docasne,  dokud  se  pomery  v 
rodine  nezmeni,  nebo  trvale.  S pracovniky  pece  o deti 
je  mozno  se  spojit  pres  Socia'lni  sluzby  provincie 
Alber ty . 
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Kde  ohlasit  tyrani  deti 

Kdo  si  mysl  l , ze  dochazi  k tyrani  deti,  muze 
zavolat  Linku  ochrany  deti  (Child  Abuse  Hotline- 
vytocfte  nulu  a pozadejte  ustrednu  o "Zenith  1234  "). 
Toto  cislo  lze  bezplatne  zavolat  v kteroukoliv  dennf  i 
nocnf  hodinu.  Osoba,  ktera  ohlasi  prfpad  tyrani  deti, 
zustane  anonymnf. 

Tyrani  manzela  nebo  manzelky 

Tyrani  muze  mft  mnoho  podob,  napriklad: 

• telesne  tyrani  (biti,  vyhaneni  z domu) ; 

• dusevnf  tyrani  (neustale  kritizovani,  vyhrozovani 
ublizenim  nebo  zabitim  deti,  zabranovani  partnerovi 
mit  pratele,  vyhrozovani  poslanira  partnera  do 
puvodni  vlasti,  niceni  majetku); 

• pohlavni  zneuzitf  (nucenf  k pohlavnimu  styku  pres 
nesouhlas ) ; 

• ekonoraicke  tyrani  (zabranovani,  aby  partner  mel 
penfze  nebo  aby  si  zlepsil  schopnost  penize 
vydelavat) . 

Tyrani  starsich  osob 

Tyrani  starsich  lidi  muze  mit  mnoho  podob, 
napriklad  slovnf,  dusevnf,  telesne,  nebo  ekonomicke, 
opustenf  stare  osoby  bez  dostatecne  pece,  zanedbani . 

Osetrovatelky  v mfstnfch  zdravotnich  strediscich 
mohou  byt  pozadany,  aby  posoudily  situaci  a doporucily 

v y /• 


reseni . 
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UTULKY  PRO  ZENY  V KRIZOVE  SITUACI 

Zeny,  ktere  prochazeji  rodinnou  krizi,  se  mohou  s 
duverou  obratit  na  jeden  z utulku,  kara  se  i se  svymi 
detmi  mohou  uchyliti  az  na  21  dni.  Utulky  jsou 
bezplatne  a nabfzeji  bezpeci,  stravu,  ubytovani,  nutnou 
dopravu,  obleceni,  lekarske  a zubni  osetrenl,  poradenske 
slu2byf  pomoc  s hledanim  bytu,  hlidani  deti  a potrebne 
i nf ormace . 


Calgary 

Calgary  Women’s  Emergency  Shelter 
Telefon  245-5901 


Camrose 

Women's  Shelter 
Telefon  672-1035 


Sheriff  King  Home 
Telefon  266-0707 


Edmonton 

Win  House  I and  II 
Telefon  479-0058 


Fort  McMurray 
Unity  House 
Telefon  743-1190 


Grande  Centre 
Dr.  Margaret  Savage 
Women's  Crisis  Centre 
Telefon  594-5095 


Grande  Prairie  Lethbridge 


Odyssey  House 

Harbour 

House 

Telefon  532-2672 

Telefon 

320-1881 

Lloydminster 

Med i c i ne 

Hat 

Interval  Home 

Women ' s 

Shelter 

Telefon  875-0966 

Telefon 

529-1091 

Red  Deer 

Sherwood 

Park 

Central  Alberta  Women's  Emergency  A Safe  Place 
Telefon  346-5643  Telefon  464-7233 

(464-SAFE) 

Yellowhead  Emergency  Shelter 
Telefon  865-5133 
Zenith  22293 
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ROZLOUCENI  MANZELSTVI 

Nekdy  mezi  manzeli  vzniknou  tak  vazne  problemy,  ze 
uz  spolu  nechteji  dal  zft.  Manzelske  poradny  jim  mohou 
pomoci  bud  zlepsit  vztah  tak,  aby  mohli  spolu  zustat, 
nebo  v prfpade  nutnosti  ukoncit  vztah  pokud  mozno 
smfrnou  cestou.  S manzelskou  poradnou  je  mozno  se 
spojit  bud"  s pomoci  organizace  pro  pomoc  pr istehovalcum 
nebo  mfstnf  pobocky  Spolecnosti  pro  pomoc  rodinam  v 
Albert!  (Family  and  Community  Support  Association  of 
Alberta  nebo  Family  Service  Association  of  Alberta,  pod 
F v Bilem  seznamu) . 

Manzel  nebo  manzelka,  za  ktere  jejich  partner  rucil 
pri  pr i stehovani  , nemohou  byt  deportovani  z duvodu 
rozloucfeni  manzelstvf. 

Osoby,  ktere  jsou  v Kanade  na  zaklade  povolenf  k 
navsteve  (Visitor's  Record),  mi  ni sterskeho  povolenf 
(Minister's  Permit)  nebo  povolenf  k praci  (Work  Permit), 
by  se  mely  poradit  s pravnfkem  nebo  s urednfkem 
( Immmigrat ion  Officer)  na  pr istehovaleckem  urade  (Canada 
Immigration  Center). 

ROZVOD 

Rozvod  potvrzeny  soudnfm  rozsudkem  pravne  ukoncuje 
manzelstvf.  Nekdy  majf  rozvedenf  manzele  i po  rozvodu 
pravnf  zavazky  k sobe  navzajem  nebo  ke  svym  detem. 
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Soud  rozhodne  pro  rozvedenf  manzelstvi,  pokud  se 
manzelstvi  rozpadlo.  Podle  zakona  se  manzelstvi 
rozpadne,  kdyz: 

• manzele  2iji  oddelene  po  dobu  jednoho  roku  s tim, 
ze  manzelstvi  se  rozpadlo; 

• jeden  z manzelu  se  dopustil  nevery  (mel  pohlavni 
styk  s n£kym  jinym)  a druhy  mu  neodpustil; 

• jeden  z manzelu  druheho  telesne  nebo  dusevne  tyra  a 
pokracovani  vztahu  se  tim  stalo  nesnes i telnym. 

Lide,  kteri  chtejf  pozadat  o rozvod,  by  se  meli 

poradit  s pravnfkem. 

POROCNICTVI 

Pokud  se  rodice  nemohou  dohodnou  o tom,  komu  deti 
pripadnou  do  opatrovanf , zakony  o rozvodech  davajf 
soudcum  zcikladni  principy  pro  rozhodovani  o por ucnictvi  . 
Na  prvnfm  raiste  je  zajem  detf.  Chovani  zadneho  z 
manzelu  v minulosti  nerozhoduje,  pokud  nepoukazuje  na 
jeho  schopnost  vykonavat  rodicovskou  roli. 


Rekreace  a sport 
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TATO  KAPITOLA  OBSAHUJE  INFORMACE  0: 

• PARCICH  V ALBERTE; 
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• MISTNICH  SPOLECENSKYCH  STREDISCICH; 

• ZA JMOVYCH  KURSECH;  A 

• KULTURE. 
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PARKY  V ALBERTE 

Mistnf  parky 

Mistni  parky  jsou  mista  ve  mestech  nebo  mestysech, 
kde  se  lide  mohou  venovat  ruznym  cinnostem  na  zdravem 
vzduchu  jako  je  behanf,  j izda  na  kole,  detske  hry  na 
hristich,  koncerty,  svaciny  v trave,  plavanf,  skupinove 
sporty  a ruzne  hromadne  akce. 

Za  pouziti  mistnich  parku  se  neplati.  Mnoho 
mistnfch  parku  je  otevrenych  cely  rok  a lide  se  tam 
mohou  venovat  i zimnfm  sportum  jako  lyzovanf  a brusleni. 


Provincni  parky  v Alberte 

Po  cele  Alberte  je  mnoho  provincnich  parku,  ktere 
jsou  mnohem  vetsi  nez  mfstni  parky.  Mnoho  z nich  ma 
jezera,  plaze  a lesy.  Navstevnici  mohou  v parcich 
taborit  nebo  prijit  jenom  na  jeden  den. 

V provincnich  parcich  je  mozno  provozovat  mnoho 
cinnostf,  napriklad  taborit,  rybarit,  jezdit  na  clunech 
nebo  na  vodnich  lyzich,  sportovat,  jezdit  na  kole, 
svacit  v trave,  venovat  se  turistice,  lyzovat  nebo  se 
venovat  hor olezectv 1 . 

Za  pouziti  provincnich  parku  se  casto  plati  maly 
poplatek . 
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Provincni  parky  jsou  oblast i , ktere  slouzi 
vere jnosti  , ale  jsou  take  urceny  k ochrane  prirody  a 
zvere.  Aby  jich  mohl  bezpecne  uzivat  co  nejvetsf  pocet 
navstevniku,  jsou  stanovena  urcita  pravidla.  Pro 
podrobnejsi  informace  o parcfch  v Alberte  zatelef onu j te 
na  Urad  pro  rekreaci  a parky  ("Recreation  and  Parks"  v 
Bilem  seznamu  pod  Government  of  Alberta)  nebo  na  Spravu 
narodnfch  parku  ("Parks  National"  v Bilem  seznamu  pod 
Government  of  Canada) . 


SPORT 

Vetsina  Albertvanu  rada  sportuje.  Provozuje  se 
mnoho  sportu,  napriklad  behanf , plavani,  golf,  tenis, 
kuzelky,  taboreni,  lyzovanf,  sankovanf,  rybareni,  lov, 
brusleni,  veslovhf,  cyklistika,  turistika, 
horolezectvf  a sebeobrana. 

V Alberte  jsou  take  velmi  oblfbene  skupinove  sporty 
jako  hokej,  americky  fotbal,  baseball,  kriket,  kosikova, 
kopana,  lehka  atletika  a curling. 

Mnoho  z techto  sportu  se  hraje  na  skolach  a ucast 
studentu  je  podporoVana.  V mfstnich  spolecenskych  a 
rekreacnich  strediscich  jsou  take  sportovni  kluby,  kam 
se  mohou  muzi,  zeny  i mladez  prihlasit. 

Pro  informace  o organizovanych  sportovnich 
aktivitach  v miste  bydliste  zatelef onu j te  na  Urad  pro 
parky  a rekreaci  ("Parks  and  Recreation"  v Bilem  seznamu 
pod  "City  of..."  - Mesto  nebo  "Town  of  ...  - Mestys). 
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MISTNI  SPOLECENSKA  STREDISKA 

Mistnf  spolecenske  stredisko  (community  centre)  je 
budova,  kde  se  lide  z okolf  schazejf  a venuji  se  sportu 
nebo  kursum  sitf,  tance,  ruznych  her  a anglictiny  pro 
cizince.  V rafstnfch  spo lecenskych  centrech  se  take 
konajf  tanecni  zabavy  a vecery,  kdy  se  hraje  bingo. 

ZAJMOVE  KURSY 

Na  mnoha  skolach  je  mozno  se  prihlasit  do  vecernich 
zajmovych  kursu  pecenf,  ruznych  druhu  tance,  cviceni, 
malovani , keramiky,  sachu,  kursu,  ktere  pomahajf  lidem 
prestat  pit  alkohol  nebo  kourit,  kursu  hospodareni  s 
penezi,  gymnastiky,  plavani,  a cizich  jazyku. 

Pro  podrobnejsi  informace  je  mozno  pozadat  skolskou 
spravu  (Public  School  Board  nebo  Catholic  School  Board) , 
nebo  mistnf  spolecenska  strediska. 

KULTORA 

V Alberte  je  mnoho  prilezitosti  pro  lidi,  kterf  se 
radi  venuji  kulture.  Jsou  tu  muzea,  balet,  zoologicke 
zahrady,  symfonicke  orchestry,  divadla,  tradicni 
udalosti  jako  Dny  tradic  (Heritage  Days)  v Edmontonu, 
velke  rodeo  v Calgary  (Calgary  Stampede)  a jina  rodea, 
veletrhy,  poute,  koncerty  v krytych  halach  i pod  sirym 
nebem,  galerie,  histor icka  mista,  kina,  knihovny  a 
oper y . 

Informace  o kulturnich  udalostech  je  mozno  najit  v 
novinach,  knihovn^ch,  muzeich,  nebo  Ize  zatelef onova t na 
Ministerstvo  kultury  ("Alberta  Culture"  pod  G jako 
Government  of  Alberta-Culture  - Vlada  Alber ty-Kul tura) . 


Organizace  pro  pomoc  pristehovalcum 
albertskym  Uradem  pro  pristehovalech . 


3286  08592608  3 


Spolecnost  pro  uprchliky 
Sv.  Barnabdse 

St.  Barnabas  Refugee  Society 

Suite  400, 101 36 -100  Street 
Edmonton,  Alberta  T5J  0P1 
Telefon:  428-7094 


Edmontonska  spolecnost  pro 
sluzby  pristehovalcum 
Edmonton  Immigrant 
Services  Association 
Cromdale  School 
11 240 -79  Street 
Edmonton,  Alberta  T5B  2K1 
Telefon:  474-8445 


Edmontonske  Mennonitske 
stfedisko  pro  pomoc  nove 
prichozim 

Edmonton  Mennonite 
Centre  for  The  Assistance 
of  Newcomers 

Room  202, 10830  - 107  Avenue 
Edmonton,  Alberta  T5H  0X3 
Telefon:  424-7709 
7714,1150 


Spolecnost  pro  pomoc 
pristehovalcum  v Calgary 
Calgary  Immigrant 
Aid  Society 

900A  - 825  - 8 Avenue,  S.W. 
Calgary,  Alberta  T2P  2T3 
Telefon  265-1120 


Katolicka  spolecnost  pro 
pristehovalce  v Calgary 
Calgary  Catholic 
Immigration  Society 

1916  - 2nd  Street,  S.W. 
Calgary,  Alberta  T2S  1S3 
Telefon:  245-8800 


Pfistehovalecke  stfedisko  pro 
zeny  v Calgary 
Calgary  Immigrant 
Women’s  Centre 

Room  200A 
223 -12  Avenue  S.W. 

Calgary,  Alberta  T2R  0G9 
Telefon:  266-0822 


Spolecnost  pro  usazovam 
pfistehovalcu  v Lethbridge 
Lethbridge  Immigrant 
Settlement  Association 

506  - 4 Avenue,  South 
Lethbridge,  Alberta  T1 J 0N5 
Telefon:  327-5333 


Katolicke  socialm  sluzby 
Catholic  Social  Services 

Sluzby  pristehovalcum  a novym 
usedlikum 
10420  - 107  Avenue 
Edmonton,  Alberta  T5H  0W1 
Telefon:  424-3545 


Mern'me  se  spolecne  — 
Pristehovalecke  stfedisko 
pro  zeny 

Changing  Together  — 

A Centre  for  Immigrant 
Women 

2nd  Floor,  10010-107  Avenue 
Edmonton,  Alberta  T5H  0V2 
Telefon:  421-01 75 


Katolicke  socialm  sluzby 
atholic  Social  Services 
#2, 4908  - 50  Street 
Camrose,  Alberta  T4V 1R1 
Telefon:  612-1304 


Komise  pro  podporu 
uprchliku  ve  stfedni  Alberte 
Central  Alberta  Refugee 
Effort  (CAR.E.)  Committee 

#202, 5000  Gaetz  Avenue 
Red  Deer,  Alberta  T4N  4B2 
Telefon:  346-8818 

Katolicke  socialm  sluzby 
Catholic  Social  Services 

#202,  5000  Gaetz  Avenue 
Red  Deer,  Alberta  T4N  4B2 
Telefon:  346-7055 


Spolecnost  pro  usazovam 
pristehovalcu  v Medicine  Hat 
Medicine  Hat  Society  for 
Immfgrant  Settlement 

#206, 1741  Dunmore  Road,  S.E. 
Medicine  Hat,  Alberta  T1A  1Z8 
Telefon:  529-9450 


